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3. $rodowisko, energia, zmiany klimatu i gospodarka niskoemisyjna;

4, kultura, spoteczenstwo obywatelskie, dobre zarzadzanie i podstawowe prawa;
5

. sprawiedliwosc¢ i sprawy wewnetrzne.
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1. Wstep
— dziatalnos¢ rolnicza a sSrodowisko

,Cztowiek ma naturalne sktonnosci, by obcowac przyjaznie z przyroda,
by przyrode szanowac i znajdowac w niej chwile odprezenia czy napie¢
swoistych dla obcowania z zywiotami. Wrodzona, spontaniczna wydaje
sie postawa chronienia, opieki nad otoczeniem naturalnym. Jednoczesnie
wystepuja tendencje sprzeczne, jak che¢ naduzywania przyrody, eksplo-
atowania, traktowania jako przeciwnika, wroga ...."” (Gotaszewski 1987).

Celem wspotczesnego rolnictwa i nowoczesnego rolnika powinno
by¢ nie tylko wytwarzanie ptodéw rolnych o wysokiej jakosci, ale takze
ochrona zasobo6w Srodowiska, w tym réznorodnosci biologiczne;j.

Réznorodnos¢ biologiczna (w skrdcie: biordznorodnosc) to zespot
organizmow (roslin, zwierzqt, grzybéw) wystepujgcych na Ziemi,
miedzy innymi na polach uprawnych i uzytkach zielonych.

Dziatalno$¢ rolnicza, w zaleznosci od stopnia intensywnosci gospo-
darowania, moze sprzyja¢ utrzymywaniu lub nawet zwiekszaniu bio-
ré6znorodnosci badz wptywac ograniczajagco na bogactwo gatunkowe
i liczebnos¢ réznych organizmoéw wystepujacych na polach uprawnych
i uzytkach zielonych (rys. 1).

Rolnictwo konwencjonalne (intensywne), w ktérym stosuje sie uprosz-
czone zmianowanie roslin oraz wykorzystuje duze ilosci nawozow
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Wplyw rolnictwa
na bior6znorodnos¢

rolnictwo zréwnowazone:
» ekologiczne
- integrowane

| |

intensyfikacja - UJEMNIE ekstensyfikacja - DODATNIO

rolnictwo
konwencjonalne

Rys. 1. Schemat oddziatywania réznych systemow produkcji rolnej na srodowisko
(zrédfo: opracowanie wtasne).

mineralnych i chemicznych srodkéw ochrony roslin, przyczynia sie do
zmniejszenia bioréznorodnosci organizmoéw wystepujacych na polach
uprawnych, m.in.: roslin dzikich (potocznie zwanych chwastami), bezkre-
gowcédw, w tym owaddw zapylajacych iinnych pozytecznych owadow
- wrogow szkodnikéw oraz kregowcéw. Rolnictwo konwencjonalne roz-
powszechnito sie w wielu krajach w Il potowie XX wieku i spowodowa-
to wiele niekorzystnych zmian w $rodowisku: uproszczenia krajobrazu,
wprowadzenie odmian iras wysokowydajnych, niszczenie naturalnych
i potnaturalnych siedlisk, nasilenie wystepowania obcych gatunkow,
w tym inwazyjnych, co przyczynito sie do zmniejszenia bior6znorodnosci
rodzimych gatunkéw roslin i zwierzat. Dziatalnos¢ rolnicza spowodowata,
ze wygineto 1,7% rodzimej flory, a prawie dwukrotnie wiecej jest zagro-
zonych wyginieciem. Miedzy rokiem 1950 a 1978 wymarto 145 gatunkéw
rodlin (Grosch i Schuster 1993, za Tyburski 2013).

Zmiany w bioréznorodnosci roslin wptywajg negatywnie na zwierzeta,
ktoére tracg swoje naturalne siedliska. Szacuje sie, ze obecnie okoto 50%
gatunkéw owadow zagrozonych jest wymarciem (Tyburski 2013). Proces
ten dotyczy takze ptakéw zwigzanych z terenami rolniczymi (obserwo-
wano m.in. spadek populacji rycyka i derkacza). (Veen 1996, za Tyburski
2013).
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Wptyw intensyfikacji rolnictwa na réznorodnos¢ biologiczng mozna
okredli¢ zaleznoscia, ze im intensywniejsze rolnictwo, tym wieksze zmia-
ny w siedliskach i tym gorzej dla wystepujacych tam potnaturalnych zbio-
rowisk roslinnych oraz przedstawicieli Swiata zwierzat.

Rolnictwo konwencjonalne - sposob gospodarowania
ukierunkowany na maksymalizacje zysku, oparty na uproszczonym
zmianowaniu roslin oraz technologiach zuzywajqcych duze ilosci
przemystowych srodkéw produkcji (nawozdw i chemicznych
srodkow ochrony roslin).

Od czasu wejscia Polski do Unii Europejskiej w 2004 r. polscy rolnicy
zobowigzani sa do przestrzegania przepisow Wspdlnej Polityki Rolnej
(WPR) Unii Europejskiej, ktore obejmujg m.in. ochrone srodowiska rol-
niczego wykorzystywanego w procesie produkgdji rolnej (wiecej na ten
temat w rozdziale 3). Jednym z dziatan WPR sprzyjajacych zachowaniu
bioré6znorodnosci jest powigzanie doptat bezposrednich dla rolnikéw
z koniecznoscig przestrzegania pewnych wymogoéw i standardéw ochro-
ny $srodowiska w prowadzonej gospodarce rolnej, tzw. norm i wymogoéw
wzajemnej zgodnosci - ,cross-compliance”, obecnie dobra kultura rol-
na (DKR). Od 2014 r. polskich rolnikéw obowiazujg przepisy Dyrektywy
o zrbwnowazonym stosowaniu pestycydow, ktére maja na celu ogra-
niczanie ilosci stosowanych chemicznych $rodkéw ochrony roslin oraz
zwiekszanie efektywnosci ich dziatania. Pozwala to zmniejszy¢ uciazliwy
wptyw na srodowisko zwtaszcza duzych gospodarstw prowadzacych in-
tensywna, konwencjonalna produkcje rolng oraz moze przyczynic sie do
ochrony bioréznorodnosci.

W trosce o utrzymanie i zwiekszanie poziomu bior6znorodnosci w ra-
mach Unii Europejskiej obowigzkowym instrumentem Wspadlnej Polityki
Rolnej dla wszystkich krajow cztonkowskich jest program rolnosrodo-
wiskowy, w Programie Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
zwany dziataniem rolno-srodowiskowo-klimatycznym. Zawiera on ze-
staw praktyk na rzecz ochrony srodowiska i bioréznorodnosci, ktére
rolnik moze realizowa¢ na obszarze swojego gospodarstwa (opisane
w rozdziale 4). Program ten wspiera ekologiczny izréwnowazony sys-
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tem gospodarowania, ochrone gleb i wéd, ochrone cennych gatunkéw
ptakéw na obszarach Natura 2000 oraz cennych siedlisk przyrodniczych
na obszarach Natura 2000 i poza nimi, zachowanie zagrozonych zaso-

bow genetycznych roslin i zwierzat w rolnictwie oraz zachowanie ostoi
bioréznorodnosci.

Nowy Plan Strategiczny na lata 2023-2027 wnosi nowy katalog dziatan
na rzecz ochrony bioréznorodnosci i Srodowiska, w postaci ekoschema-
tow (zobowigzania jednoroczne) i interwencji prosrodowiskowych (zobo-
wigzania wieloletnie).

Do ochrony bioréznorodnosci przyczyniaja sie systemy produkgji rolnej
przyjazne dla srodowiska, takie jak rolnictwo ekologiczne oraz w pew-
nym stopniu rolnictwo integrowane (rys. 1).

Rolnictwo ekologiczne - system gospodarowania tqczqcy
produkcje roslinng i zwierzecq, bazujqcy na srodkach pochodzenia
naturalnego, nieprzetworzonych technologicznie. W systemie tym
wyklucza sie stosowanie syntetycznych nawozéw mineralnych,
chemicznych srodkéw ochrony roslin, regulatoréw wzrostu

i syntetycznych dodatkéw do pasz. Zasady rolnictwa ekologicznego
sq uregulowane odpowiednimi przepisami prawa (Rozporzqdzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2018/848 z dnia 30 maja
2018 r. w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania produktéw
ekologicznych i uchylajqgcego rozporzqdzenie Rady (WE) nr
834/2007). Wiecej na ten temat w rozdziale 5.

Rolnictwo integrowane - system produkcji wykorzystujqcy

w harmonijny sposob postep techniczny i biologiczny w uprawie,
nawozeniu i ochronie roslin, pozwalajqcy uzyskac stabilng
wydajnos¢ i odpowiedni dochéd rolniczy w sposoéb nie zagrazajqcy
Srodowisku. Rolnictwo integrowane tqczy w sobie najwazniejsze
elementy rolnictwa ekologicznego i konwencjonalnego, pozwala
na harmonijnqg realizacje celéow ekonomicznych i ekologicznych.
Potwierdzeniem wysokiej jakosci plondw pochodzqcych z tego
systemu produkdji rolnej jest certyfikat systemu jakosci (np. IP,
GLOBALGAP).
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Unia Europejska przywiazuje duzg wage do ochrony bioréznorodnosci,
czego wyrazem sg wprowadzone dyrektywy: tzw. ptasia (2009/147/WE)
i siedliskowa (1992/43/EWG), ktore sq podstawg do rozwijania sieci obsza-
row chronionych Natura 2000.

Z drugiej strony poczawszy do od okresu przedakcesyjnego na na-
sze rolnictwo wywierany byt silny nacisk w kierunku specjalizacji i zwie-
kszenia skali produkgji w celu podniesienia konkurencyjnosci polskiego
rolnictwa, co spowodowato w skali kraju wzrost zuzycia syntetycznych
nawozéw i chemicznych srodkéw ochrony roslin. Mimo ze Polska jest po-
strzegana przez kraje Europy Zachodniej jako kraj o duzej bioréznorod-
nosci, to mozna zaobserwowac tez pewne niekorzystne zajwiska, jakie
zaszty w ostatnich kilkudziesieciu latach.

Tyburski (2013) zwraca uwage, ze stracilismy bardzo wiele cennych
siedlisk i zasobow genetycznych ize trzeba temu procesowi aktywnie
i umiejetnie przeciwdziatac. Jeszcze 30 lat temu prawie w kazdej polskiej
zagrodzie spotykato sie stado kur niosek utrzymywanych na zaopatrze-
nie rodziny rolnika w jajka oraz inne zwierzeta gospodarskie utrzymy-
wane na mleko, mieso lub pierze. Prawie w kazdym gospodarstwie byta
wiec swego rodzaju ,zywa spizarnia”, ktorg zastapity obecnie ,milczace
podworka”. Ponad potowa polskich gospodarstw nie utrzymuje zadnych
zwierzat, takze z przyczyn formalnych (trudne do spetnienia wymogi zoo-
techniczne i dobrostanu zwierzat, zwtaszcza w matych gospodarstwach).
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Nastepuje koncentracja i specjalizacja gospodarstw, co nie sprzyja ochro-
nie bioréznorodnosci. W efekcie tego produkcja z ferm przemystowych
wypiera zywnos$¢ lokalng wysokiej jakosci. W pewnym stopniu prébuje
sie przywrocic¢ produkcje lokalnej zywnosci, wprowadzajac odpowiednie
przepisy izachety, umozliwiajagce rolnikowi takze sprzedaz produktow
w gospodarstwie. Dziatania te maja ,przyblizy¢” produkcje do konsumen-
ta (m.in. w postaci produktow regionalnych i tradycyjnych) oraz promo-
wac zywnos¢ produkowana w systemie integrowanym i ekologicznym.
(Wiecej na temat waloréw zywnosci ekologicznej w rozdziale 6).

Kazdy rolnik moze i powinien chroni¢ bior6znorodnos¢ w swoim go-
spodarstwie, poniewaz czyni to produkcje rolng bardziej zrownowazong
i optacalna. Moze to robi¢ w rézny sposoéb, korzystajac takze ze wsparcia
finansowego. Metody zwiekszania bioréznorodnosci powinny byc¢ dosto-
sowane do specyfiki gospodarstwa i zostaty opisane w niniejszej publika-
¢ji (w rozdziatach 2-5).
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2. Jak rolnik moze chroni¢
bioréznorodnos¢ w swoim
gospodarstwie?

Dlaczego bior6znorodnos¢
na polach i tgkach jest wazna?

Rosliny i zwierzeta wystepujace na uzytkach rolnych (polach upraw-
nych i uzytkach zielonych) oraz przyroda nieozywiona (gleba, skaty) two-
rzg ekosystemy rolnicze (agroekosystemy).

Ekosystem - zesp6t organizmoéw potqczonych zaleznosciami
pokarmowymi wraz ze srodowiskiem przez nie zajmowanym.
Agroekosystem - ekosystem na obszarach uzytkowanych rolniczo,
zespot organizmow roslinnych i zwierzecych uksztattowany

w wyniku dziatalnosci cztowieka.

Bioréznorodnos$¢ na polach uprawnych iuzytkach zielonych spetnia
szereg funkgji:
genetyczne - zachowanie puli genowej gatunkéw, zwtaszcza za-

grozonych wyginieciem,
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rolnicze - zwiekszanie odpornosci agroekosysteméw na stresy
abiotyczne i biotyczne, zachowanie ich roli produkcyjnej,
ekologiczne - tworzenie siedlisk z r6znymi gatunkami flory i fauny,
ktére maja okreslone znaczenie w ekosystemach rolniczych (Cler-
gueiin. 2005).

Bioréznorodnos¢ w rolnictwie moze by¢ postrzegana w dwoch ptasz-
czyznach: pierwszej, zwigzanej z r6znorodnoscig gatunkéw i odmian ro-
$lin uprawnych oraz gatunkoéw i ras zwierzat hodowlanych oraz drugiej -
jako bioréznorodnos¢ roslin i zwierzat dzikich towarzyszacych produkgji
rolnej (Tyburski 2013).

Na bioréznorodnos¢ uzytkow rolnych sktada sie:

+ réznorodnos¢ gatunkow i odmian roslin uprawnych oraz
gatunkow i ras zwierzqt,

+ réznorodnos¢ dzikiej flory (zwanej potocznie chwastami) oraz
fauny towarzyszqcej roslinom uprawnym (bezkregowce i inne
zwierzeta).

W utrzymywaniu obu typéw bioréznorodnosci na obszarach wiejskich
decydujaca role ma rolnik, ktory jest administratorem srodowiska w swo-
im gospodarstwie. Aby ochrona bior6znorodnosci byta skuteczniejsza,
rolnik powinien mie¢ swiadomos¢ korzysci, ktére odniesie on, ale takze
jego rodzina i cate spoteczenstwo.
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Jakie korzysci ma rolnik z ochrony
bioréznorodnosci w swoim gospodarstwie?

Ekosystemy rolnicze dostarczajg rolnikowi, a takze catemu spoteczen-
stwu wielu waznych ustug, zwanych ustugami (albo swiadczeniami) eko-
systemowymi. Ustugi ekosystemowe sg definiowane jako zestaw wy-
tworéw i débr (np. drewno, owoce lesne, zwierzyna towna) oraz funkgji
ekosystemow (np. oczyszczanie wody i powietrza, produkcja tlenu, obieg
materii i skladnikéw pokarmowych, miejsca rekreacji), z ktérych korzysta
cztowiek (rys. 2).

Ustugi ekosystemowe — dziatalnos¢ lub funkcje ekosystemu, ktore sq
przydatne lub wrecz niezbedne dla ludzi.

Populacja ludzka czerpie liczne korzysci ze Srodowiska naturalnego
w postaci dobr i ustug, okreslanych nazwa ustug ekosystemowych, ktére
mozna podzieli¢ na 4 grupy:

Regulacyjne

Zaopatrzeniowe Kulturowe

Wspomagajace

utrzymanie jakosci
powietrza, regulacja
klimatu, regulacja
obiegu wody,

rekreacja
i ekoturystyka, siedliska,
wartosci obieg
etyczne pierwiastkow,
i duchowe, produkcja
wartosci pierwotna,
edukacyjne i obieg wody
inspiracja

zywnos¢, drewno
i widkna,

woda pitna, kontrola erozji,
biomasa jako utrzymywanie jakosci
paliwo, czysta gleby, kontrola
energia, zasoby biologiczna,

genetyczne zapylanie, kontrola
zjawisk ekstremalnych

Rys. 2. Rodzaje ustug ekosystemowych (Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie
Solon 2008).

Wiele sposréd ustug ekosystemowych, takich jak: regulacja klimatu,
oczyszczanie powietrza, oczyszczanie wody, zapylanie jest niezbedna do
przetrwania ludzkosci, inne, z grupy kulturowych, podnoszg jakos¢ zycia.

Bior6znorodnos¢ petni kluczowa role w dostarczaniu wielu ustug eko-
systemowych. Utrzymanie bioréznorodnosci jest niezbedne dla prawi-
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dtowego funkcjonowania ekosystemow rolniczych i czyni dziatania rolni-
ka oraz produkcje rolng bardziej zrbwnowazong i optacalna.

Ochrona bioréznorodnosci w gospodarstwie zapewnia rolnikowi na-
stepujace korzysci:
utrzymanie odpowiedniej struktury i zyznosci gleby,
zapylanie upraw,
biologiczna ochrone roslin,
zapobieganie erozji gleby,
obieg skfadnikéw pokarmowych,
kontrole przeptywu i dystrybucji wody.

Utrzymanie struktury izyznosci gleby oraz obieg skladnikow
pokarmowych

Réznorodnos¢ roslin uprawnych, wtym uprawa roslin bobowatych
wigzacych azot i dziatajgcych strukturotwdrczo na glebe, pozwala wzbo-
gacic¢ jg w azot i materie organiczng oraz poprawic jej wtasciwosci fizycz-
ne. Pozwala to rolnikowi zaoszczedzi¢ pienigdze poprzez ograniczenie
nawozenia mineralnego oraz zmniejszenie liczby zabiegéw uprawy roli
i ich intensywnosci.

Fot. 1. Rosliny bobowate (bobik i koniczyna czerwona) jako cenne elementy ptodoz-
mianu sprzyjajqce zyznosci gleby i zwiekszaniu bioréznorodnosci
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Utrzymywanie duzej réznorodnosci gatunkowej roslin uprawnych
i dzikich wptywa na zwigkszenie r6znorodnosci mikroorganizmow oraz
mezofauny glebowej, w tym dzdzownic. Dzdzownice majg ogromne zna-
czenie w obiegu materii i sktadnikéw pokarmowych, co przyczynia sie
do zwigkszenia zawartosci prochnicy w glebie oraz poprawy jej struk-
tury i zyznosci. Daje to rolnikowi kolejne oszczednosci na syntetycznych
nawozach mineralnych izabiegach uprawowych. Ograniczenie liczby
zabiegéw uprawy roli oraz ich intensywnosci sprzyja magazynowaniu
wegla w glebie i zmniejsza efekt cieplarniany, a przez to przeciwdziata
zmianom klimatu.

Fot. 2. Uprawa koniczyny z trawami sprzyja wystepowaniu dzdzownic

Wsrod réznorodnych mikroorganizmow glebowych wystepuja réwniez
antagonistyczne w stosunku do patogendéw roslin uprawnych, co wpty-
wa pozytywnie na zdrowotnos¢ roslin. Dzieki temu rolnik moze zmniej-
szy¢ lub wyeliminowac naktady na chemiczne srodki ochrony roslin.

Zapylanie upraw

Dzieki utrzymaniu duzej liczebnosci zapylaczy w krajobrazie rolniczym
rolnik moze uzyskac¢ wyzsze plony upraw. Okoto 20% roslin zapylanych
jest przez wiatr, a 80% przez owady, najczesciej przez owady pszczotowa-
te. W naszej strefie klimatycznej blisko 90% roslin zapylanych jest przez
owady. Zapylanie kwiatéw przez pszczoty jest ogromnie waznym czynni-
kiem plonotwdrczym, niestety przez wielu rolnikéw i ogrodnikéw niedo-
cenianym. Warto wiedzie¢, ze owady zapylajace przynosza korzysci warte
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ponad 100 mld dolaréw rocznie na catym Swiecie (Rosin iin. 2011). Spa-
dek réznorodnosci gatunkowej zapylaczy ma zatem ogromne znaczenie
zaréwno dla przyrody, jak i gospodarki cztowieka.

Utrzymaniu i zwiekszaniu liczebnosci zapylaczy w krajobrazie rolni-
czym sprzyja:

bogactwo upraw dostarczajacych pozytku, takich jak rzepak, gryka
i rosliny bobowate (facelia, tubin, bobik, koniczyna),
utrzymanie miedz bogatych gatunkowo,
zakfadanie paséw z kwitnaca roslinnoscia,
réznorodnosc flory segetalnej (chwastéw) na polach (chaber btawa-
tek, gorczyca polna, mak polny i inne) oraz gatunkow roslin dzikich
na przydrozach i nieuzytkach (mniszek lekarski, nawtocie) jako zré-
dto pozytku dla zapylaczy.

Fot. 3. Jedna z waznych funkcji bioréznorodnosci — zapylanie upraw

Biologiczna kontrola populacji szkodnikow

Dzieki dbatosci rolnika o utrzymanie bioréznorodnosci rodlin upraw-
nych i dzikich, w gospodarstwie zwieksza sie liczebnos¢ owadéw pozy-
tecznych - wrogéw szkodnikéw, a tym samym zmniejsza sie zagrozenie
ze strony szkodnikoéw roslin uprawnych. Sprzyja temu utrzymywanie
w gospodarstwie tzw. zielonej infrastruktury (obszaréw proekologicz-
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nych), takich jak: zakrzaczenia, zadrzewienia, miedze, oczka wodne, itp.
Siedliska te stanowia miejsca bytowania, schronienia oraz pokarmu dla
organizméw pozytecznych. Zachowanie ich w gospodarstwie moze
w posredni sposdb wptynac na ograniczenie lub wyeliminowanie zuzycia
chemicznych srodkéw ochrony roslin (insektycydéw).

Fot. 4. Biedronka na owsie

Zwiekszanie i stabilizacja plonéw upraw poprzez rézne procesy
zwigzane z bioréznorodnoscia

Utrzymywanie duzej réznorodnosci gatunkowej chwastéw przy matej
ich liczebnosci (ponizej progu ekonomicznej szkodliwosci) moze wpty-
wac pozytywnie na wzrost i plonowanie roslin uprawnych poprzez od-
dziatywania allelopatyczne.

Réwniez zadrzewienia srédpolne izakrzaczenia mogg wptywaé po-
$rednio na zwiekszenie plonu roslin uprawnych, poprzez ich funkcje wia-
trochronng oraz retencje wody, a takze tworzenie siedlisk dla pozytecz-
nych organizmow.

Dzieki utrzymywaniu duzej bior6znorodnosci rolnik moze uzyskiwa¢c
wyzsze i bardziej stabilne plony, o lepszej jakosci oraz ograniczy¢ lub
wyeliminowac zuzycie pestycydow.

Oproécz poprawy plonowania roslin, utrzymywanie duzej bior6znorod-
nosci w gospodarstwie moze przynosi¢ rolnikowi takze korzysci finanso-
we w postaci doptat w ramach PROW na lata 2014-2020 oraz Planu Strate-
gicznego na lata 2023-2027.
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Praktyki rolnicze o korzystnym wptywie na
bioré6znorodnos¢

Stosowanie urozmaiconych ptodozmianéw

z udziatem roslin bobowatych oraz miedzyplonéw

Jedna z metod zwiekszania réznorodnosci biologicznej na gruntach
ornych jest wielogatunkowy ptodozmian. Wptywa on pozytywnie na
zyzno$¢ i urodzajnos¢ gleby. Ponadto rolnik, ktéry uprawia gatunki ro-
$lin uprawnych z réznych grup (zboza, okopowe, pastewne, bobowate)
zmniejsza ryzyko masowego
wystepowania patogendw,
szkodnikow i chwastéw (Fele-
dyn-Szewczyk 2014). Na grun-
tach ornych wskazana jest tez
uprawa, W wymiarze gospo-
darczo uzasadnionym, mie-
szanek miedzygatunkowych

i miedzyodmianowych.
Ptodozmian sprzyjajacy bio-
réznorodnosci powinien skta-
da¢ sie przemiennie zroslin
jarych iozimych, jednorocz-
nych iwieloletnich, uprawia-
nych w zwartym fanie i szero-
korzedowych, odznaczac sie
ré6znorodnoscia odmian, mieszaning gatunkow, wsiewkami i poplonami
z uwzglednieniem wiasciwosci allelopatycznych réznych gatunkéw roslin
uprawnych i chwastéw (rys. 3). Urozmaicone zmianowanie jest szczegél-
nie wazne w gospodarstwach ekologicznych, ktére powinny stosowac
zmianowania o dtugich rotacjach, z udziatem roslin bobowatych iich
mieszanek z trawami. Znaczenie roslin bobowatych i ich mieszanek z tra-
wami jest wielorakie. Dzieki duzej masie resztek pozniwnych wzbogaca-
ja glebe w materie organiczng (préchnice), ponadto sg Zzrédtem azotu,

a rozbudowany system korzeniowy dziata spulchniajgco.
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Fot. 5. Zmianowanie upraw z udziatem roslin bobowatych korzystnie oddziatuje na
glebe i bioréznorodnos¢.

Dobrze zaplanowane zmianowanie zwieksza efektywnos¢ innych za-
biegéw agrotechnicznych, m.in. regulacji zachwaszczenia, a w konco-
wym efekcie zmniejsza koszty produkgji. Pozwala rolnikowi zaoszczedzi¢
pienigdze (mniej naktadéw na ochrone roslin i nawozenie syntetycznymi
nawozami mineralnymi).

A A

\ A 4

M Ziemniaki M Koniczyna cz. z trawa W okopowe M zborze ozime
M Jeczmien j. + wsiewka [ Pszenica oz. + poplon M zboze jare zwsiewka [ straczkowe
Koniczyna cz. z trawg koniczyna z trawa [ zboze ozime
+ poplon

Rys. 3. Przyktady zmianowar o dtugich rotacjach, z udziatem roslin bobowatych
i ich mieszanek o korzystnym wptywie na glebe i bioréznorodnos¢.

Duze znaczenie dla zachowania bioréznorodnosci ma takze utrzyma-
nie duzego pokrycia gleby roslinnoscia w okresie jesienno-zimowym.
Mozna to uzyskac¢ poprzez:

zwiekszony udziat zbéz ozimych irzepaku ozimego w strukturze
zasiewow,

uprawe miedzyplonéw ozimych iwsiewek poplonowych. Za to
dziatanie rolnik gospodarujacy na obszarach o niskiej zawartosci
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préchnicy, zagrozonych erozjag wodng, lub narazonych na zanie-
czyszczenie azotanami pochodzenia rolniczego (tzw. obszary OSN)
moze uzyskac¢ dodatkowo dofinansowanie za uczestnictwo w dzia-
taniu rolno-$rodowiskowo-klimatycznym w pakiecie ,Ochrona gleb
i wod”.

Rosliny poplonowe oddziatujg na glebe, rosline uprawnga i agrofaga.
Dla przyktadu, wprowadzenie do ptodozmianu jako roslin poplonowych
gorczycy biatej (odmiany Metex) lub rzodkwi oleistej (odmiany: Adagio,
Pegletta, Resal) moze ograniczy¢ populacje szkodliwego nicienia — ma-
twika burakowego w glebie 0 50-70% (Integrowana ochrona roslin...
2003).

Odpowiedni dobér gatunkéw i odmian roslin
uprawnych

Bior6znorodnos¢ agroekosysteméw mozna zwiekszy¢ poprzez zréz-
nicowanie genetyczne odmian roslin uprawnych, uprawe obok wspot-
czesnych, wysokowydajnych odmian takze dawnych genotypow. Polska
jest szczegblnym krajem w Europie, w ktérym dzieki rozdrobnionej go-
spodarce rolnej zachowaty sie do czaséw wspotczesnych miejscowe for-
my roslin uprawnych oraz lokalne rasy zwierzat gospodarskich. Najwta-
$ciwszg metoda ochrony zasobdéw genowych roslin uzytkowych jest ich
zachowanie in situ, w regionach $cisle zwigzanych zich pochodzeniem
(Prognoza... 2006). W Polsce kultywowana jest tradycja uprawy starych
i miejscowych odmian cebuli, ogérka, pomidora, buraka ¢wiktowego,
marchwi, czosnku, fasoli, pietruszki, sataty, kopru, dyni, wyki oraz wielu
innych roslin warzywnych, sadowniczych irolniczych. Ponadto w nie-
ktérych regionach Polski uprawiane sg ,zapomniane”, reliktowe gatunki
roslin, takie jak: Inicznik siewny, rzodkiew oleista, pszenica orkisz, ptaskur-
ka, samopsza, zyto kszyca, czy proso. Gatunkami obecnie rzadko upra-
wianymi, a kiedys rozpowszechnionymi s m.in. szartat, owies szorstki,
Inianka siewna, soczewica, ledZzwian, nostrzyk (Zachowanie zagrozonych
zasobéw... 2011). Za uprawe niektérych z tych rzadkich gatunkéw rolnik
moze uzyska¢ wsparcie finansowe z dziatania rolno-srodowiskowo-kli-
matycznego (Pakiet 6. Zachowanie zagrozonych zasobéw genetycznych
roslin w rolnictwie).
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Fot. 6. Pszenica orkisz uprawiana w systemie ekologicznym.

Dawne gatunki i odmiany roslin uprawnych wyrdzniajg sie z reguty
matymi wymaganiami technologicznymi, lepszym przystosowaniem do
warunkoéw srodowiska, odpornoscia na choroby i szkodniki oraz matg za-
wodnoscig plonowania. Wiekszos¢ z nich moze byc z powodzeniem upra-
wiana w niskonaktadowych systemach produkgji rolnej oraz w rolnictwie
ekologicznym. Ponadto uprawa réznych gatunkéw roslin zmniejsza za-
grozenie masowego wystapienia choroéb iszkodnikéw, ktére mogtyby
doprowadzi¢ do duzego spadku plonu. Oprocz zwiekszania biorézno-
rodnosci rosliny te moga stuzy¢ profilaktyce zdrowia cztowieka.

Miejscowe odmiany roslin uprawnych:

« Zwiekszajq réznorodnos¢ gatunkowq i odmianowq upraw, co
zapobiega uproszczeniu ptodozmianu i zapewnia zréznicowanie
siedlisk,

« Majq mniejsze wymaganie uprawowe, co pozwala na
ograniczenie nawozenia i Srodkéw ochrony roslin,

+ Niektore z nich sq szczegdlnie przydatne w systemach produkgji
ekstensywnej (tradycyjnej, ekologicznej) oraz do utrzymywania
na terenach marginalnych (Zrédto: Zachowanie zagrozonych
zasobow... 2011).
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W ostatnich latach obserwuje sie wzrost zaintere-
sowania konsumentéw bardziej zréznicowana, nie-
konwencjonalng dietg, ktéra uwazana jest za jeden
z warunkéw zachowania dobrego zdrowa i wazny
element profilaktyki zdrowotnej. Jednak postep
w rolnictwie doprowadzit do tego, ze w ciggu
ostatnich 100 lat okoto 75% zasobow genowych ro-
$lin uprawnych zostato utraconych z powodu odej-
$cia rolnikéw od tradycyjnych, lokalnych odmian
0 mniejszej plennosci i zastgpienia ich odmianami

intensywnymi. Co wiecej, mimo iz na swiecie wystepuje przynajmniej 12
tysiecy jadalnych gatunkéw roslin, ludzko$¢ wykorzystuje jedynie od 150
do 200 z nich, a 75% produktéw spozywczych na catym swiecie produ-
kowanych jest jedynie z 12 gatunkéw roélin i pieciu gatunkéw zwierzat.
Trzy gtéwne gatunki roslin — ryz, kukurydza i pszenica dostarczaja okoto
60% energii konsumowanej przez ludzkosc. Tak mate zréznicowanie jest
powaznym problemem bezpieczenstwa zywieniowego (Berbec 2014).

Z punktu widzenia ochrony réznorodnosci gatunkowej oraz zdrowia
cztowieka powinno sie promowac stare i lokalne gatunki i odmiany roslin,
uprawiane w przesztosci oraz dawne rasy zwierzat. W ostatnim czasie
wzrasta zainteresowanie pszenicami oplewionymi: pszenicg samopsza,
ptaskurka, orkiszem oraz roslinami straczkowymi, np. soczewica. Moga
one znalez¢ odbiorcéw na coraz bardziej wymagajacym rynku produk-
téw spozywczych i stuzy¢ profilaktyce zdrowia cztowieka.

Integrowana ochrona roslin

Od 2014 r. polskich rolnikéw obowiazuja przepisy Dyrektywy o zrow-
nowazonym stosowaniu pestycydow (Dyrektywa 2009/128/WE). Zgodnie
z tymi przepisami w ochronie roslin nalezy stosowac metody integrowa-
ne, polegajace na faczeniu metod agrotechnicznych (o charakterze pro-
filaktycznym) z metodami mechanicznymi, fizycznymi, biologicznymi
oraz chemicznymi (rys. 4). W integrowanej ochronie roslin metody nie-
chemiczne maja pierwszenstwo przed metodami chemicznymi. Metody
chemiczne powinny by¢ traktowane jako uzupetniajgce, a w doborze
preparatow nalezy bra¢ pod uwage ochrone organizmow pozytecznych.
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Rys. 4. Schemat tqczenia réznych metod w integrowanej ochronie roslin (Zrddto:
opracowanie wtasne).

Elementy integrowanej ochrony roslin:
Stosowanie wiasciwego nastepstwa roslin,
Dobér do uprawy gatunkéw i odmian roslin odpornych na choroby
i szkodniki,
Przestrzeganie optymalnych terminéw agrotechnicznych,
Stosowanie metod mechanicznej i biologicznej ochrony roslin przy
jednoczesnym ograniczeniu stosowania preparatéw chemicznych,
Stosowanie chemicznych srodkéw ochrony rosdlin w uzasadnio-
nych przypadkach, po przekroczeniu ekonomicznych progow
szkodliwosci,
Stwarzanie korzystnych warunkéw dla rozwoju naturalnych wro-
gow szkodnikow (dbatos¢ o obszary proekologiczne: miedze, za-
krzaczenia, zadrzewienia, itp.).

Metody mechaniczne
Metody te sg godne uwagi ze wzgledu na ich prostote i moga by¢ zale-
cane do zwalczania niektorych choréb i szkodnikéw wystepujacych ogni-
skowo lub na matych powierzchniach. Przyktadami moga by¢:
Reczny zbidr i zgniatanie (np. jaj i ggsienic bielinka kapustnika, pe-
drakow, rolnic, Slimakdw),
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Siatki metalowe lub plastikowe do ochrony pni drzew przed
gryzoniami,

Opaski lepowe,

Przynety putapkowe, (np. wychwytywanie i niszczenie drutowcow
umozliwiajg pokrojone i zagrzebane w ziemi na gtebokosci 5-10 cm
kawatki ziemniakéw lub burakéw; motyle rolnicy zbozowki, piet-
néwki kapustnicy iinnych gatunkéw mozna odtawiaé za pomoca
putapek wypetnionych melasg),

Putapki mechaniczne,

Rosliny putapkowe (wykorzystuje sie je jako miedzyplony, w upra-
wie miedzyrzedowej lub w pasach chwytnych usytuowanych na
skraju zagrozonego pola; rosliny te sa nastepnie usuwane lub prze-
orywane, zanim ze ztozonych na nich jaj szkodnikéw rozwing sie
dojrzate stadia agrofagéw) (Integrowana ochrona roslin...2003).

Metody fizyczne
Do zwalczania agrofagéw wykorzystuje sie miedzy innymi:
Wysokie lub niskie temperatury np. wypalanie chwastow,
Ultradzwieki,
Polewanie woda.

Metody biologiczne

Polegaja na wykorzystywaniu grzybow, wirusoéw, nicieni, owadow dra-
pieznych i pasozytniczych, ptakdéw owadozernych iinnych zwierzat do
zwalczania lub ograniczania wystepowania chorob, szkodnikdéw roslin
i chwastow.

W ramach tej metody wyrdznia sie dwojakie dziatania:

Wykorzystanie naturalnych proceséw zachodzacych na po-
lach iw sadach (tworzenie sprzyjajacych warunkéw do rozwo-
ju pozytecznych gatunkéw - dbatos¢ o zielong infrastrukture
w gospodarstwie),

Bezposrednie wykorzystanie naturalnych wrogéw w zwalczaniu
szkodnikow, choréb i chwastow (np. srodki biologiczne zawierajace
bakterie Bacillus thuringiensis do zwalczania larw stonki ziemniacza-
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nej, wiele preparatéw stosuje sie do zwalczania gasienic szkodni-
kéw drzew owocowych, warzyw i roslin rolniczych (Integrowana
ochrona ro$lin...2003, Zalecenia Ochrony Roélin ... 2016).

Nie wolno wypalac¢ wczesnq wiosnq zeschnietych traw i innej
roslinnosci, bo w ten sposoéb niszczy sie ogromne ilosci pozytecznych
owadow, roztoczy i innych zwierzqt bedqcych naturalnymi wrogami
szkodnikow.

Metody mechaniczne, fizyczne i biologiczne majg szczegdlne zastoso-
wanie w rolnictwie ekologicznym.

W zwigzku z obowiagzujacymi przepisami rolnik powinien akceptowag,
do poziomu progéw szkodliwosci, obecnos¢ innych organizméw towa-
rzyszacych, takich jak np. chwasty (opisane ponizej), ze wzgledu na ich
pozytywne funkcje w ekosystemach rolniczych.

Ograniczanie zachwaszczenia, a nie jego catkowita likwidacja
Jednym z elementdéw réznorodnosci biologicznej na uzytkach rolnych
jest flora towarzyszaca roslinom uprawnym, potocznie zwana chwasta-
mi. Chwasty polne sg roslinami od wiekéw swiadomie zwalczanymi przez
rolnikéw, poniewaz ich nadmierny rozwéj moze powodowaé obnizke
plonéw. Jednak oprécz negatywnych aspektéw wystepowania chwa-
stéw na polach spetniaja one takze pozytywne funkcje, do ktorych naleza
(Feledyn-Szewczyk 2013 b):
Siedlisko ipokarm dla pozytecznych owadéw roslinozernych
- szkodnikéw roslin uprawnych. Przyktadem moga by¢ biedronki
zywigce sie mszycami, ktore zwabia krwawnik, wrotycz i wyki.
Siedlisko i pokarm dla barwnych motyli z rodziny paziowatych czy
rusatkowatych, takich jak rusatka pokrzywnik i rusatka pawik, ktore
sktadaja jaja na lisciach pokrzyw, a pokarm czerpig np. z kwiatéw
ostrozenia.
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Fot. 7. Kwiaty ostrozenia polnego i gorczycy polnej jako Zrédto pokarmu dla motyli

Niektore gatunki chwastow sg niezbedne owadom do zamkniecia cy-
klu zyciowego. Przykltadowo, z przetacznikiem perskim zwigzanych jest
kilka gatunkéw owaddw, a z gwiazdnicg pospolita — ponad 70 (rys. 5). Ga-
tunkami chwastéw waznymi ze wzgledu na wystepowanie pozytecznych
bezkregowcédw sg zwtaszcza: komosa biata, ostrozen polny, gwiazdnica
pospolita, przytulia czepna, wiechlina roczna, rdest ptasi, szczaw tepolist-
ny, starzec zwyczajny, gorczyca polna, mlecz zwyczajny, maruna bezwon-
na (rys. 5). Rutynowo zwalczane do tej pory chwasty moga zatem okaza¢
sie waznym czynnikiem podtrzymujacym réznorodnosc bezkregowcow,
a przez to takze ptakéw i ssakow.
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Rys. 5. Liczba gatunkéw szkodnikéw oraz pozytecznych owaddéw wystepujqcych na
réznych gatunkach chwastéw (Zrédto: Marshall i in. 2003).

Nasiona chwastow, takich jak gwiazdnica pospolita, komosa biata czy
rdesty majg ogromne znaczenie dla ptakéw ziarnojadow, szczegdlnie
w okresie zimowym. Szczegodlnie duze znaczenie w odzywianiu ptakow
maja chwasty z rodziny rdestowatych, komosowatych i wiechlinowatych,
takie jak: komosa biafa, rdest ptasi, chwastnica jednostronna, szczaw te-
polistny oraz gwiazdnica pospolita.

Wiele gatunkéw chwastow to cenne siedliska dla zapylaczy (pszczot,
trzmieli i innych). Do roslin pytko- i nektarodajnych nalezg m.in.: rumian
polny, ostrozen polny, chaber bfawatek, komosa biata, ostrézeczka polna,
mniszek lekarski, mak polny, mlecz polny. Rosliny te cechuje zwykle atrak-
cyjna barwa kwiatow, duza ilos¢ produkowanego pytku lub nektaru oraz
rozciggniety w czasie okres kwitnienia. Warto$¢ pszczelarska chwastow
jest zdecydowanie mniejsza w poréwnaniu do typowych roslin miodo-
dajnych, takich jak facelia, gryka, czy rzepak, jednak przy braku odpo-
wiednich upraw moga stanowi¢ dodatkowe zrodto nektaru i pytku.
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Fot. 8. Jedna z waznych funkcji chwastéw — pokarm dla zapylaczy.

Niektére chwasty moga by¢ wykorzystywane w ochronie roslin
uprawnych przed chorobami i szkodnikami upraw. Za gatunki przydat-
ne w zwalczaniu i odstraszaniu szkodnikéw upraw rolniczych i sadowni-
czych uwazane sa:

Ostrézeczka polna w stosunku do bielinka kapustnika, bielinka
rzepnika, pietnéwki kapustnicy, rumianek pospolity - mszyce, prze-
dziorki, mniszek lekarski - mszyce, miodéwkowate, roztocza,

Mieta i wrotycz odstraszaja mréwki, bylica piotun — pchetki i slimaki,
Komosa negatywnie wptywa na krety,

Czosnek, oprécz tego, ze odstrasza nornice, ma takze dziatanie
grzybobdjcze.

Niektdre gatunki chwastow sg roslinami putapkowymi dla szkodnikéw
np. komosa biata dla mszycy buraczanej. Chrzan pospolity, skrzyp polny,
mieta polna oraz pokrzywa chronig uprawy przed patogenami, co znaj-
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duje zastosowanie w rolnictwie ekologicznym, w ktérym nie stosuje sie
chemicznych srodkéw ochrony roslin.

Znane sg chwasty, ktére wydzielaja substancje chemiczne o dziataniu
allelopatycznym, tzn. stymulujacym badZz hamujacym kietkowanie okre-
$lonych gatunkow roslin uprawnych. Takie wiasciwosci posiada m.in. perz
wiasciwy, ktéry pobudza kietkowanie i poczatkowy wzrost zbdz, czy tez
kakol, ktéry hamuje wschody i wzrost zyta.

Pozytywny wptyw na rosliny uprawne poprzez oddziatywania allelo-
patyczne wywieraja:
Komosa biata i pokrzywa zwyczajna na ziemniaka,
Lnica pospolita, rumianek, fiotek polny na zyto,
Chaber btawatek i rumianek pospolity na zboza.

Réznorodnos¢ gatunkowa chwastow wptywa na zwiekszenie réz-
norodnosci mikroflory i mikrofauny glebowej, w tym antagonistycznej
w stosunku do patogenow roslin uprawnych. Chwasty chronig wierzch-
nig warstwe gleby przed zaskorupieniem i erozjg w okresach braku na
polu rosliny uprawnej lub na polach odtogowanych. Niektére gatunki
chwastéw, dzieki gtebokiemu i rozbudowanemu systemowi korzeniowe-
mu spulchniajg glebe ponizej warstwy ornej.

Wiele pospolitych chwastéw ma zastosowanie w medycynie, farmacji,
ziotolecznictwie i kosmetologii (skrzyp polny, rumianek pospolity, mni-
szek lekarski, pokrzywa zwyczajna, fiotek tréjbarwny, bylica piotun, zy-
wokost lekarski i inne). Niektdre chwasty znalazty zastosowanie kulinarne,
szczegolnie w diecie wegetarianskiej czy zywnosci funkcjonalnej (zupy ze
stokrotki, satatki z mniszka lekarskiego czy pokrzywy zwyczajnej).

Chwasty s coraz czesciej postrzegane jako cenny element krajobrazu
rolniczego. Wystepowanie wielu gatunkéw chwastéw na polach upraw-
nych zwieksza ich walory krajobrazowe oraz estetyczne (pola z kwitnacy-
mi makami, chabrami czy rumianami cieszg oko i zwiekszajg atrakcyjnos¢
terenow rolniczych dla turystéw).

Chwasty maja zatem liczne powigzania z innymi organizmami, co wpty-
wa na funkcjonowanie agroekosystemu. Z rolniczego punktu widzenia
istnieje konflikt miedzy produkcyjnoscia roslin uprawnych a chwastami,
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ktére konkurujg zrosdling uprawng o ograniczone zasoby srodowiska.
Zgodnie z zasadami rolnictwa zréwnowazonego liczebno$¢ chwastow
powinna by¢ ograniczana do poziomu niewptywajacego w istotny spo-
s6b na plonowanie roslin uprawnych, a zarazem niezagrazajagcego wy-
ginieciu rzadkich gatunkéw. Do osiggniecia tego celu moga by¢ wyko-
rzystywane instrumenty o charakterze dtugofalowym, jak: ptodozmian,
system uprawy roli, nawozenie organiczno-mineralne, odpowiedni
dobér gatunkéw i odmian roslin uprawnych lub bezposrednie metody
ograniczania zachwaszczenia.

Fot. 9. Nieliczne wystepowanie chwastéw (ponizej progdw szkodliwosci) w zasie-
wach roslin uprawnych powinno by¢ akceptowane przez rolnika

Progi ekonomicznej szkodliwosci powinny by¢ ustalane indywidualnie
dla kazdego agrofaga, rosliny i pola, poniewaz moga sie one znacznie
rézni¢ w zaleznosci od wieku rosliny, fazy rozwojowej, odmiany, zyznosci
gleby, stadium rozwojowego agrofaga itd. Dlatego przytoczone poni-
zej wartosci ekonomicznych progéw szkodliwosci nalezy traktowac jako
wskazniki orientacyjne, wymagajace dostosowania do warunkéw panu-
jacych na konkretnym polu.
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Tab. 1. Ekonomiczne progi szkodliwosci dla pszenicy ozimej (Zrédto: Rola 1999).

Miotta zbozowa 10-20 (50 wiech)
Owies gtuchy 5-15
Przytulia czepna 5-15
Rumianowate 5-15
Przetaczniki 11-25
Chaber btawatek 1-5

Tab. 2. Orientacyjne liczby chwastéw powodujqce istotne obnizenie plonu jeczmie-
nia ozimego i jarego (prég szkodliwosci na poziomie 5%) (Zrédto: Metodyka integro-
wanej ochrony... 2012).

Miotta zbozowa 10-15
Owies gtuchy 5
Przetaczniki 10-15
Ostrozen polny 0,1-2
Przytulia czepna 0,1-1,8
Maruna bezwonna 3-6
Gorczyca polna 2
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Tab. 3. Progi szkodliwosci chwastéw w zbozach (zrédto: www.farmer.pl)

Gwiazdnica 40 Obnizenie plonu Niemcy
pospolita 26 5% Polska
0,1-5 Prég szkodliwosci Polska
1,8 5% Niemcy
Przytulia czepna
0,1 Prég ekonomiczny Niemcy
0,5-1 Prég szkodliwosci Niemcy
Chaber btawatek 7-10 Prog szkodliwosci Polska
130-133 5% Anglia,
Francja, Niemcy
Jeczmien,
k.2 Polsk
. ok.25 pszenica 5-15% olska
Fiotek polny
ok. 50 20% Polska
ok. 80 25% Polska
> 100 20-30% Polska
Rdest powojowy 16,5 Prég szkodliwosci Polska
Mak polny 10-25 Prég szkodliwosci Polska
Rumian polny 6 Prég szkodliwosci Niemcy
Maruna bezwonna 6 Prég szkodliwosci Polska
Chwasty 22 5% Niemcy
rumianowate
10-15
(20-40 wiech) Prég iwosci Polska
Miotta zbozowa 10-60 pedoéw Prég szkodliwosci Polska
10 wiech Pszenica 10% Niemcy
30 wiech Pszenica 25% Niemcy
Dwuliscienne $red-
niego wzrostu bez 30 Prég szkodliwosci Polska
dominacji gatunku
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Obecnie zamiast ,,walki z chwastami” dqzy sie do ograniczania
zachwaszczenia do takiego poziomu, by gatunki towarzyszqce
roslinom uprawnym nie powodowaty istotnej obnizki plonu. Takie
podejscie jest zgodne z zatozeniami rolnictwa zréwnowazonego

i szczegolnie podkreslane w rolnictwie ekologicznym.

Koncepcja ochrony roznorodnosci chwastéw towarzyszacych roslinom
uprawnym nie zawsze zyskuje zrozumienie i akceptacje wsrdd rolnikéw
(Berbec 2014). W dtuzszej perspektywie czasowej ochrona réznorodno-
$ci w agrocenozach moze by¢ optacalna takze z ekonomicznego punktu
widzenia. Rosliny i zwierzeta korzystajg z wzajemnych interakcji i wspot-
dziatan, gleba jest lepiej chroniona przed erozjg i parowaniem, substan-
Cja organiczna wprowadzana do gleby moze by¢ szybciej rozktadana.
Niektore gatunki chwastéw sg cennym surowcem zielarskim (rumianek
pospolity, skrzyp polny, chaber btawatek, a nawet perz) i moga stanowi¢
zrédto dodatkowego dochodu gospodarstwa. Rozpatrujac rozne aspekty
ré6znorodnosci na obszarach wiejskich nalezy pamietac¢ o réznorodnosci
krajobrazowej, ktora jest szczegdlnie cenna dla gospodarstw ekologicz-
nych prowadzacych agroturystyke. W przypadku takich gospodarstw,
podniesienie walorow ekologicznych i estetycznych okolicy (np. pola
z kwitngcymi chabrami, makami), i dzieki temu podniesienie turystycznej
atrakcyjnosci gospodarstwa moze by¢ ekonomicznie bardziej optacalne
niz straty plonu, wynikajace ze zwiekszonego zachwaszczenia. Dodatko-
wa zacheta mogg by¢ instrumenty finansowe w ramach Wspdlnej Polity-
ki Rolnej, Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich i Planu Strategicznego
(2023-2027) (patrz: rozdziat 3).
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Tab. 4. Progi ekonomicznej szkodliwosci niektdrych chordb i szkodnikéw wystepu-
jgcych na zbozach, okreslone na podstawie badan i obserwacdji Instytutu Ochrony

Roslin w Poznaniu (Zrédfo: Integrowana Ochrona Roslin ... 2003).

Mszyce (czerem-
chowo-zbozowa
izbozowa)

Po wyktoszeniu

5-10 mszyc na 1 ktosie/na 100
kontrolowanych roslin

Zboza ozime: 1-1,5 jaj lub
larw na lisciu flagowym

Skrzypionki zbozowe V\lli)sflcfsﬂz:ai)cvc\)/ny
gowy Zboza jare: 0,3 - 0,5 jaj lub
larw na lisciu flagowym
tamliwos¢ Od poczatku 20% roslin z przebarwienia-
podstawy zdzbta strzelania w zdzbto

mi u podstawy zdzbta

Rdza brunatna

Maczniak prawdziwy

Septorioza lisci

Koniec
strzelania w zdZbto

Pszenica: 10% porazonej po-
wierzchni liscia podflagowego

Zyto: 20% porazonej powierzch-
ni liscia podflagowego

Pszenica: 15% porazonej po-
wierzchni liscia podflagowego

Jeczmien: 10%

Zyto: 20%

20% porazonej powierzch-
ni liscia podflagowego

Septorioza plew

Poczatek ktoszenia

5% porazonej powierzchni ktosow

Rdza kartowa

Rynchosporioza lisci

Koniec
strzelania w zdZbto

10% pedoéw porazonych
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Ksztattowanie krajobrazu i odpowiedniej

infrastruktury ekologicznej w gospodarstwie

Bioréznorodnos$¢ obserwowana na polu zalezy nie tylko od warunkéw
siedliskowych i sposobu gospodarowania rolniczego, ale takze stopnia
zréznicowania otaczajgcego krajobrazu. Utrzymywanie zréznicowania
krajobrazu jest jednym zinstrumentéw zwiekszania bioréznorodnosci
obszaréw wiejskich i gospodarstwa. Moze to by¢ realizowane poprzez
zachowanie lub wprowadzanie w gospodarstwie odpowiedniej zielonej
infrastruktury. Zaliczamy do nich: zadrzewienia $rédpolne, aleje drzew,
zarosla, zywoptoty, torfowiska, mokradta, oczka wodne, miedze, eksten-
sywne uzytki zielone iinne obszary o duzych walorach ekologicznych
(fot. 10). Siedliska te stuzg jako miejsce bytowania, rozwoju, schronienia
oraz pozyskiwania pokarmu dla wielu pozytecznych gatunkéw zwierzat,
w tym zapylaczy i naturalnych wrogéw szkodnikéw. Obszary proekolo-
giczne sg bardziej stabilng fitocenozg niz pola uprawne i dajg schronienie
wielu owadom. Podkresla sie bardzo duze znaczenie tych siedlisk w bio-
logicznej ochronie upraw. Wraz ze wzrostem liczby i powierzchni tych
siedlisk zwieksza sie srednie zageszczenie dzikich gatunkéw zapylaczy
w krajobrazie rolniczym (Twardowski i Pastuszko 2008).

Fot. 10. Ostoje bioréznorodnosci w gospodarstwie: uzytki zielone (po lewej) oraz
fragment pola nie opryskiwany herbicydami z zadrzewieniami Srédpolnymi (po
prawej)
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Réznorodnos¢ krajobrazu rolniczego tworza takze otuliny obsadzane
mieszankami traw iroslin bobowatych, ktére stuzag zachowaniu bogac-
twa ptakéw zwigzanych z terenami rolniczymi. Wyniki badan wskazuja,
ze pozostawienie miedzy czy brzegéw pola niepoddanych zabiegom
zwalczania chwastow nie zwieksza zachwaszczenia pola w sposob, ktéry
miatby istotny wptyw na plon rosliny uprawnej, a stanowi cenne ostoje
bioréznorodnosci.

Rola infrastruktur ekologicznych w utrzymaniu bioréznorodnosci:
Miejsce bytowania, rozwoju, schronienia oraz pozyskiwania pokar-
mu dla wielu pozytecznych gatunkéw zwierzat,

Biologiczna ochrona upraw,
Siedliska zapylaczy,
Ochrona rzadkich gatunkéw flory i fauny.

W krajobrazie rolniczym enklawg o duzej bioréznorodnosci sg trwate
uzytki zielone (fot. 10). Fitocenoza tak i pastwisk sktada sie czesto z kil-
kudziesieciu, do ponad stu gatunkoéw, co decyduje tez o réznorodnosci
fauny. Zbiorowiskami o duzej liczbie gatunkéw flory i fauny w krajobra-
zie rolniczym sg takze nieuzytki, ugory i odtogi. Do zwiekszania bioréz-
norodnosci agrofitocenoz przyczyniajg sie rowniez miedzyplony, ktére
oprécz eliminowania niekorzystnych skutkéw nieprzestrzegania zasad
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zmianowania w produkcji intensywnej, zwiekszaja takze réznorodnos¢
mikrobiologiczna gleby oraz flory i fauny nadziemnej.

Efektywnos¢ réznych uzytkéw ekologicznych, potozonych na terenie
gospodarstwa, w utrzymaniu i wzbogacaniu réznorodnosci flory ifau-
ny zalezy od ich ciggtosci w czasie i przestrzeni oraz powigzania z inny-
mi elementami infrastruktury ekologicznej zlokalizowanymi poza go-
spodarstwem. W Polsce i innych krajach Europy niektére formy struktur
ekologicznych iobszaréw ekologicznej kompensacji s3 uwzglednione
w programie rolnosrodowiskowym (zwanym obecnie dziataniem rolno-
-srodowiskowo-klimatycznym) i w dziataniu zazielenienia.

Sady tradycyjne

Duze znaczenie dla zachowania bior6znorodnosci roslin uzytkowych
majq tradycyjne przydomowe sady, ktore staty sie charakterystycznym
elementem krajobrazu polskiej wsi. Dzieki dtugowiecznosci uprawianych
w nich drzew przetrwaty do dzi$, niestety, zwykle w szczatkowej formie
(Prognoza... 2006).

Za sad tradycyjny uwaza sie nasadzenie liczace od kilkunastu do kilku-
dziesieciu wysokopiennych drzew owocowych posadzonych w duzej roz-
stawie (8 x 8 m lub 8 x 10 m) na silnie rosnacych podktadkach, w ktérym
znajduja sie rézne odmiany jednego lub kilku gatunkéw (Hodun i Hodun
2013). Poniewaz sady tradycyjne czesto zaktadano nieopodal domostw,
nazywano je rowniez przydomowymi.

Dzieki bogactwu zamieszkujacych je organizméw zywych pozosta-
jacych we wzajemnych zaleznosciach ze sobg, sad tradycyjny stanowi
ekosystem o duzej wartosci przyrodniczej. Tylko w sadzie przydomowym
obok jabtoni i grusz, wystepujacych najliczniej i najczesciej, spotyka sie
wisnie, czeresnie i sliwy, a czasem takze pojedyncze drzewa brzoskwini,
moreli, leszczyny czy orzecha wtoskiego.

Dawne odmiany wyrézniaty sie duzg wytrzymatoscia na mréz, dzieki
czemu zywot sadu tradycyjnego byt znacznie dtuzszy, niz wspotczesne-
go (tab. 5). Dlugowiecznos$¢ drzew wynikata takze z ich matej podatno-
$ci na choroby, co gwarantowato zbiér zdrowych, pozbawionych che-
micznych pozostatosci owocéw, podobnych do dzisiejszych produktéw
ekologicznych.
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Tab. 5. Dawne odmiany drzew owocowych najczesciej spotykane w sadach trady-
cyjnych (Zrédto: Hodun i Hodun 2013).

Ananas Berzenicki Grahama Jubileuszowe Papieréwka
Antondéwka Pottorafuntowa Grochowka Pepina Linneusza
Aporta Jakub Lebel Pepina Ribstona
Boiken Kantéwka Gdanska Piekna z Rept
Boskoop Koksa Pomaranczowa Reneta Baumana
Bukowka Kosztela Reneta Sudecka
Cesarz Wilhelm Kronselska Reneta Szara
Chartamowska Krotkonozka Krélewska Reneta Ztota
Glogieréwka Ksigzece Ztotka Kwidzynska
Grafsztynek Inflancki Landsberska Zorza
Grafsztynek Prawdziwy Malinowa Oberlandzka Zelezniak

Bera Biata Dobra Ludwika Kongreséwka
Bera Hardego Dobra Szara Krzywka
Bera Lionska Dr. Jules Guyot Paryzanka
Bergamota Ztocista Flamandka Salisbury
Bojka Jozefinka Szarneza
Cytrynéwka Klapsa Zyfardka

Biata Sliwa Mirabelka z Nancy Renkloda Zielona
Brzoskwiniowa Mirabelka Flotowa Wegierka towicka
Fryga Renkloda Althana Wegierka Zwykfa

Odmiany dobierano w taki sposdb, by swieze owoce dostepne byty
przez cate lato ijesien, ate, ktére daja sie przechowa¢, mogty dotrwac
w chtodnym miejscu nawet do wiosny. W sadzie tradycyjnym, w obrebie
poszczegblnych gatunkéw sadzono w zwigzku z tym drzewa odmian
wczesnych, srednio wczesnych, péznych i bardzo péznych.
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Zalety sadéw przydomowych byta dostepnos¢ owocoéw przeznaczo-
nych do bezposredniej konsumpcji oraz mozliwos¢ ich wykorzystania do
celéw domowego przetworstwa (kompoty, susz, powidta, konfitury).

Wysokopienne drzewa rosnace w sadach tradycyjnych sa siedliskiem
zycia wielu drobnych zwierzat, przez co sprzyjajg zwiekszaniu bior6z-
norodnosci. W ich roztozystych koronach, w krzewach i nizszej roslinno-
$ci znajduja schronienie liczne gatunki ptakéw, takich jak dzieciot duzy
i Sredni, kowalik, szpak, modraszka, bogatka, mazurek, szczygiet, zieba,
kwiczot, grzywacz, gasiorek, potrzeszcz, trznadel. Gatunki ptakéw zeruja-
ce w sadach to: jemiotuszka, gil, dzieciot zielony, puszczyk, bazant, grubo-
dziéb. W sadzie tradycyjnym mozna takze spotka¢ ptazy: ropucha szara,
rzekotka drzewna, gady: jaszczurka zwinka, zaskroniec zwyczajny oraz
niewielkie ssaki: nornica ruda, fasica, jez europejski.

W sadzie tradycyjnym bardzo licznie wystepujg owady, zaréwno pozy-
teczne dla rolnika, jak i nazywane szkodnikami. Jedna i druga grupa jest
pozywieniem owadozernych gatunkéw, np. sikory modrej. Jedna opieku-
jaca sie piskletami para sikor w ciggu 18 dni karmienia ,0czyszcza” z owa-
doéw szkodnikéw okoto 40 drzew owocowych. W sadzie tradycyjnym
dzieki zachowanej réwnowadze biologicznej niepotrzebna jest ochro-
na chemiczna, drzewa dobrze rosng i owocuja bez opryskéw srodkami
ochrony roslin, dajac wysokiej jakosci, zdrowe owoce.
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Fot. 11. Dawna odmiana jabtoni (Malinowa Oberlandzka) w sadzie przydomowym
w gospodarstwie ekologicznym.

Zachowaniu bioréznorodnosci starych odmian roslin uzytkowych stu-
73 dziatania podejmowane m.in. w ramach Programu Rozwoju Obszaréow
Wiejskich (2014-2020) i Planu Strategicznego na lata 2023-2027.

Ogrody przydomowe i ich znaczenie w ochronie

bioréznorodnosci

Ogrody wiejskie w Polsce posiadaja wielowiekowa tradycje (Majtkow-
ska 2013). Najwiekszy rozwdj ogrodow nastgpit w na przetomie XVIII i XIX
w., kiedy szczegolnie popularne byty ogrodki przedokienne. Na niewiel-
kich powierzchniach uprawiano wiele gatunkéw, a najpopularniejsze
wsrdd roslin ozdobnych byty: nagietek lekarski, groszek, rezeda wonna,
lewkonia, maki, malwy, aksamitki, lwie paszcze i inne. Z czasem dotaczy-
ty do nich gozdziki, dalie, piwonie, rudbekie, irysy, ostrézki, aster, cynia,
nasturcja. Do najpopularniejszych krzewéw ozdobnych nalezaty: kalina
koralowa, lilak pospolity, bez czarny, jasminowiec. Wraz z nowymi trenda-
mi zagospodarowania ogrodow przydomowych z krajobrazu wiejskiego
bezpowrotnie znikajg stare ogrody, bogate w gatunki i odmiany tradycyj-
nie w nich uprawiane, a w ich miejsce wchodza nowe gatunki i odmiany
rodlin, w tym nierodzime. Powoduje to zmiane charakteru i formy ogro-
déw wiejskich oraz zanik charakterystycznych cech krajobrazu wiejskie-
go. W zwigzku ztym duza cze$¢ miejscowych form roslin uprawnych
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z tradycyjnych ogrodéw przydomowych jest zagrozona wyginieciem.
Wspotczesne wiejskie ogrody przydomowe roznig sie od tradycyjnych
sposobem zagospodarowania oraz doborem gatunkow roslin. W wiek-
szosci sa one ubogie florystycznie, pojawiaja sie nowe, najczesciej obce
gatunki, dominuja drzewa iglaste oraz duze powierzchnie trawnikéw.

Wedtug Majtkowskiej (2013) na Lubelszczyznie stwierdzono tylko 22-
31% gatunkow bylin, 25-31% drzew i krzewdw oraz 25-60% gatunkéw ro-
$lin jednorocznych, typowych dla ogrodoéw wiejskich. Podobne badania
prowadzone na Opolszczyznie wykazaty, ze tylko okoto 20% badanych
ogroddéw nie ulegto modyfikacjom. W jednej z gmin w woj. podkarpac-
kim w 2009 r. dawniej uprawiane gatunki roslin kwiatowych wystepowaty
w 47% ogrodéw. Zaprzestanie uprawy tradycyjnych gatunkéw i odmian
prowadzi do nieodwracalnej utraty ich Zzrédta. Bezpowrotnie ging lokal-
ne populacje charakteryzujace sie odpornoscig na niekorzystne warunki
klimatyczno-glebowe, choroby i szkodniki. Gatunki o niewielkich popula-
cjach naleza do najbardziej zagrozonych.

Ogrdéd jest czescia zagospodarowanego przez czlowieka krajobrazu
z istniejagcymi w nim siedliskami flory i fauny. W ekosystemach o zachwia-
nej rownowadze ekologicznej ogrody o odpowiednich nasadzeniach
gatunkéw rodzimych zapewniajg schronienie oraz pokarm dla wielu ga-
tunkow zwierzat. Do ogrodow wiejskich poleca sie rodzime gatunki ro-
$lin: drzewa, krzewy ozdobne i owocowe, faki kwietne, ziota, nie powinno
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w nich tez zabrakna¢ miejsca dla roslin dzikich (chwastéw), ktére sg zy-
wicielami dla zwierzat i spetniaja szereg funkgji ekologicznych (o ktérych
wiecej byto w rozdziale 2). Dla istnienia wielu gatunkéw zwierzat nie-
zbedne jest pozostawienie w ogrodzie dzikich zakatkéw z fragmentami
martwego drewna, lisci i kamieni, zbiornikiem wodnym. W ogrodach po-
dobnie jak w sadach gniezdza sie ptaki. Owoce drzew i krzewéw stano-
wig dla nich pokarm. Rosliny nektarodajne przyciggaja motyle, trzmiele
i inne owady zapylajace. R6znorodnos¢ owaddéw wystepujgca w ogrodzie
zapewnia tez biologiczng ochrone np. biedronki iich larwy oraz larwy
bzygowatych zywig sie mszycami, a larwy i postacie doroste wazek zywig
sie m.in. komarami.

Ochrona zapylaczy
Najwazniejsza role w zapylaniu odgrywa pszczota miodna. Poza
pszczotg miodng na $wiecie zyje okoto 25 tysiecy gatunkéw owadow na-
lezacych do nadrodziny pszczot. W Polsce wystepuje ich okoto 450 ga-
tunkéw. Zapylaniem zajmuja sie takze: trzmiele, osy, muchy, chrzaszcze,
motyle dzienne i nocne, mréwki i inne, przy czym ich udziat w zapylaniu
nie zostat dotychczas doktadnie zbadany.

Nie same pszczoty sq odpowiedzialne za efekty zapylania. Waznq
role odgrywajq réwniez inne owady, ktérych znaczenia nie mozna
pomijac.

Badania wykazaty, ze kiedy kwiaty odwiedzane sg przez owady, w 25-
50% przypadkdéw nie sg to pszczoty. Ich udziat w produkcji nasion i owo-
cow, a przez to takze w utrzymaniu réznorodnosci biologicznej byt do-
tychczas mato doceniany. Pod wzgledem ustug zwigzanych z zapylaniem
rodlin owady niebedace pszczotami sg niejednokrotnie wydajne w po-
dobnym stopniu, jak same pszczoty. Tym samym okazujg sie bardzo waz-
ne dla swiatowej produkgji roslinnej i stabilnosci plonéw.

W ostatnich latach wiele sie méwi na temat kryzysu zaniku pszczot
w skali catego swiata. Masowe wymieranie pszczoét stanowi zagadke, na
ktorg z coraz wiekszym niepokojem spogladaja naukowcy. Wyginiecie
pszczot zapylajacych wiekszos¢ roslin uprawnych moze spowodowac
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katastrofalne skutki w produkgji zywno-
$ci na Swiecie. Wcigz nie wiadomo, jaka
jest przyczyna masowego wymierania
pszczét. Moze chodzi¢ o kombinacje
szkodliwych czynnikéow, wtym cho-
rob izanieczyszczen: inwazja roztocza
(Varroa destructor) ichrzaszcza ulowe-
go (Aethina tumida), choroby wirusowe
oraz zatrucia srodkami ochrony roslin.
Jednak najnowszym i najgrozniejszym
zagrozeniem jest CCD, czyli zesp6t ma-
sowego giniecia rodzin pszczelich.

»~Kiedy pszczota zniknie z powierzchni Ziemi, cztowiekowi pozostanq
juz tylko cztery lata zycia. Skoro nie bedzie pszczot, nie bedzie tez
zapylania. Zabraknie wiec roslin, potem zwierzqt, wreszcie przyjdzie
kolej na cztowieka”.

Karol Darwin

Poniewaz wymieranie tych owadéw moze wigzac¢ sie z chemizacja
w rolnictwie, rolnicy powinni podejmowac w swoim gospodarstwie dzia-
tania na rzecz ochrony i zwiekszania liczebnosci owadow zapylajacych.

Ochronie zapylaczy sprzyjaja:
Uprawa roslin miododajnych, np. rzepak, gryka, facelia i inne rosliny
bobowate,
Zaktadanie i utrzymanie miedz srédpolnych bogatych gatunkowo,
przydrozy i innych ostoi dzikich gatunkow roslin,
Utrzymywanie sadéw tradycyjnych i ogrodow przydomowych,
Tworzenie specjalnych uli dla dzikiej pszczoty murarki.
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Fot. 12. Gryka jako roslina pozytkowa dla pszczét i innych zapylaczy.

Dzikie pszczoty - murarki ogrodowe

Murarki ogrodowe to kuzynki pszczét miodnych. Podobnie jak one sg
bardzo aktywnymi i efektywnymi zapylaczami wielu kwiatéw ogrodo-
wych. Ponadto nie sg agresywne wobec ludzi.

Murarka ogrodowa (Osmia rufa) jest czesto spotykana w przydomo-
wych ogrodach, wygladem przypomina pszczote miodna. Tutéw murarek
i pierwsze 3 segmenty owtosionego odwtoka sg rdzawe lub rudoczerwo-
ne, pozostate segmenty i glowa sg czarne. Murarki sg wczesnowiosen-
nymi pszczotami, ich loty trwaja od pierwszych dni kwietnia do konca
czerwca. To dzikie pszczoty samotnice i w odréznieniu od pszczét miod-
nych nie majg krélowej i nie wspotpracuja ze soba.

Fot. 13. Pszczota murarka.

Samice ,murujg” gniazdo w pustych todygach tworzac scianki z wilgot-
nej gliny zmieszanej ze $ling, stad ich nazwa — murarki. W komorach skta-
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daja jaja, a nastepnie gromadzg pytek dla mtodych osobnikéw zapylajac
przy tym m.in. drzewa owocowe, porzeczki, maliny, jezyny. Samica budu-
je od kilku do 15 nawet komoérek w jednej rurce. W kazdej z nich sktada
jajo i gromadzi zapas pytku. Larwy zywig sie pytkiem i we wrzesniu prze-
poczwarczaja sie w kokonie, nastepnie zimujg w gniezdzie. W kolejnym
sezonie, od poczatku kwietnia, z kokonéw wychodza pierwsze doroste
murarki.

Hodowla murarek w gospodarstwie

Rolnik moze stworzy¢ dla murarek specjalne domki — hotele w pustych
todygach roslin (np. trzciny), w otworach wygryzionych przez szkodniki
drewna.

Fot. 14. Domki dla murarek.

Aby zbudowa¢ domek dla murarek mozna wykorzystac trzcine pospo-
litg, todygi roslin baldaszkowatych lub pedy bambusa. Rurki gniazdowe
powinny mie¢ okoto 20 cm dtugosci, a Srednica otworéw powinna mie¢
okoto 7-8 mm. Rurki gniazdowe najlepiej umieszcza¢ w drewnianych, za-
daszonych skrzynkach, aby nie zamokty. Na zime warto je zabezpieczy¢
przed ptakami, gdyz zimujace w kokonach murarki sg ptasim przysma-
kiem. W tym celu rurki zabezpiecza sie siatkg o drobnych oczkach.

Aby rozpocza¢ hodowle murarek w ogrodzie mozna takze kupic ich
kokony (sg coraz fatwiej dostepne w sprzedazy internetowej lub w skle-
pach zaopatrzenia sadowniczego), a nastepnie roztozy¢ je wiosng obok
wczesniej przygotowanych rurek gniazdowych.
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Zasady prowadzenia ogrodu przyjaznego dla pszczét iinnych
zapylaczy:

Ogranicz stosowanie chemicznych srodkéw ochrony roslin. Wy-
bieraj jedynie preparaty bezpieczne dla pszczét (gtdownie IV klasy
toksycznosci) i stosuj je zgodnie z etykietg - instrukcjg stosowania.
Przestrzegaj okresow karencji dla pszczot, co zapobiega ich zatruciu.
Stosuj nawozy naturalne np. kompost lub obornik zamiast synte-
tycznych nawozéw mineralnych. Nawozy naturalne s3 lepsze od
syntetycznych nawozéw mineralnych, poniewaz sktadniki pokar-
mowe w nich zawarte sg we wzajemnej rbwnowadze, uwalniajg sie
powoli i trudniej przedawkowac ten rodzaj nawozow.
PosadZz w ogrodzie kwitnace rosliny miododajne. Zadbaj, aby
w ogrodzie istniata mozaika roznych siedlisk roslinnych — drzewa,
krzewy, rabata kwiatowa, skalnik, oczko wodne z ptaskimi brzega-
mi. Dzieki temu ogréd bedzie wygladat pieknie i dostarczy owa-
dom nektaru i pytku.
Na skraju ogrodu pozostaw chwasty. Stwérz w swoim ogrodzie
miejsce, gdzie ziemie przekopywac bedziesz nie czesciej niz raz na
3 - 4 lata, zeby nie naruszy¢ norek owaddw i gryzoni (trzmiele bar-
dzo chetnie zaktadaja gniazda w opuszczonych mysich norkach).
Posadz rézne rosliny, tak aby kwitty przez caty sezon. Im dtu-
zej mamy w ogrodzie kwitnace rosliny, tym lepiej dla zapylaczy.
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Niektére gatunki pszczét pojawiajg sie jedynie wiosng, inne latem,
a jeszcze inne obecne sg przez caty sezon. Dlatego wazne jest, aby
w Twoim ogrodzie rosta mieszanka roslin kwitnacych w réznych
okresach.

Stworz miejsca schronienia dla pszczot. Dobrym sposobem na za-
checenie do zamieszkania w ogrodzie dzikich pszczét sg wszelkie-
go rodzaju wiagzki stomy, trzciny lub bambusa, zwigzane w peczki
i rozwieszone w réznych miejscach, np. na drzewach, budynkach,
czy innych konstrukcjach.

Najbardziej znanym schronieniem dla pszczotowatych, ktéry moze-
my sami wykonag, jest domek dla trzmiela. Powinien by¢ zrobiony
z nieheblowanych i nieimpregnowanych desek. Taki domek mozna
po prostu postawic¢ na ziemi, ewentualnie lekko wkopa¢, aby tylko
jego czes¢ (z otworkiem wejsciowym) wystawata na powierzchnie.
Pszczoty, poza nektarem z kwiatow, potrzebujg do zycia réwniez
wody. Doskonale bedzie, jesli w Twoim ogrodzie nie zabraknie na
przyktad wilgotnego mchu lub otoczonego rosdlinami oczka wod-
nego, z ktérego pszczoty moga pi¢ wode. Wazne jest, abys$ nie
instalowat w ogrédku talerzykéw i miseczek - pszczoty moga sie
w nich utopic.

(Zrédto: http://www.zielonyogrodek.pl/murarki-ogrodowe-dzkie-pszczoly-w-ogrodzie).
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Przyjazne dla bior6znorodnosci
gospodarowanie na uzytkach zielonych

Na trwatych uzytkach zielonych ochronie bioréznorodnosci sprzyja:
Ograniczenie liczby pokoséw do najwyzej dwadch,
Ograniczenie nawozenia (zarbwno w nawozach naturalnych, orga-
nicznych, jak i syntetycznych),
Opoznione terminy koszenia i wypasow, co daje szanse zakwitnie-
cia i wydania nasion przez pézno kwitnace gatunki roslin,
Koszenie od $rodka do zewnetrznej czesci dziatki, co daje szanse
ucieczki réznym zwierzetom i wyprowadzenia mtodych,
Utrzymywanie wypasu zwierzat, co przeciwdziata sukcesji i sprzyja
zachowaniu cennych zbiorowisk roslinnych,
Zachowywanie naturalnych siedlisk roslin i zwierzat, to jest: miedze,
$rodpolne isrodlesne oczka wodne, zadrzewienia i zakrzaczenie,
bagna, torfowiska, zadarnienia wzdtuz ciekéw wodnych, zywopto-
ty, itp.,
Pozostawianie korytarzy ekologicznych, w tym fragmentéw niesko-
szonej roslinnosci (m.in. celem zapewnienia schronienia ptakom).
Do praktyk rolniczych o korzystnym wptywie na bior6znorodnosc¢ na-
lezy takze stosowanie przez rolnika systeméw gospodarowania przyja-
znych dla srodowiska, takich jak system ekologiczny (czytaj w rozdziale 5)
oraz dziatania realizowane w programie rolno-srodowiskowo-klimatycz-
nym (czytaj w rozdziale 4).



dobre praktyki rolnicze

Praktyki rolnicze o niekorzystnym
wptywie na bioréznorodnos¢

Niekorzystny wptyw na réznorodno$¢ biologiczna ekosystemow rolni-
czych wywieraja:

Stosowanie uproszczonych zmianowan, nawozéw mineralnych
oraz herbicydéw przyczynia sie do zmniejszania r6znorodnosci ga-
tunkowej i liczebnosci flory i fauny w agrocenozach (fot. 15).
Specjalizacja w kierunku okreslonych gatunkéw, a nawet odmian
roslin ogranicza mozliwos¢ wysiewu mieszanek i tworzenie tanéw
wielogatunkowych.
Duzy udziat zbéz w strukturze zasiewdéw utrudnia przestrzeganie
przyrodniczych podstaw zmianowania roslin, zwieksza zagrozenie
jednolisciennymi gatunkami chwastéw.
W uprawach intensywnych, monokulturowych, zwyeleminowa-
nym zachwaszczeniem, czesto obserwuje sie wieksze nasilenie wy-
stepowania niektorych choréb przenoszonych przez szkodniki.
Zmiany w technice uprawy roli, polegajace na uproszczeniach,
zwlaszcza w potaczeniu z uprawg zb6z w monokulturze, powoduja
ograniczenie réznorodnosci gatunkowej flory segetalne;j.
Do istotnych zagrozen nalezy upraszczanie krajobrazu, polegajace
m.in. na usuwaniu zadrzewien srédpolnych, nieuzytkéw rolniczych,
oczek wodnych oraz miedz, prowadzace do fragmentacji i degra-
dacji siedlisk.
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Zwiekszanie powierzchni pdl, upraszczanie ptodozmianu oraz do-
minacja roslin zbozowych w zasiewach, przy zmniejszajacej sie po-
wierzchni uprawy roslin motylkowatych, powoduje spadek liczeb-
nosci zapylaczy w srodowisku rolniczym.

Zaniechanie uzytkowania rolniczego, porzucanie pdl, co prowadzi
do sukces;ji i zaniku gatunkéw typowych dla pél uprawnych oraz
zwieksza zagrozenie gatunkami inwazyjnymi, m.in. nawtocia.

Fot. 15. Uproszczone zmianowania w intensywnych, specjalistycznych gospodar-
stwach o profilu produkgji roslinnej.
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3. Instrumenty Wspadlnej Polityki
Rolnej (WPR), Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich (PROW) i Planu
Strategicznego (PS) wspierajace
zrOwnowazone rolnictwo i ochrone
srodowiska na obszarach wiejskich

Mozliwosci wsparcia dziatan rolnika na rzecz
ochrony przyrody

Weciaz zachowany dobry stan srodowiska naturalnego i réznorodnos$¢
biologiczna Polski wyrdznia sie na tle innych krajéw Europy. Jednakze
i unas mozna zaobserwowac pewne niekorzystne dla przyrody zjawi-
ska. Bogactwo przyrodnicze terenéw wiejskich jest zagrozone wskutek
intensyfikacji i nadmiernej chemizacji produkgji rolniczej, wypalania traw,
a takze porzucania uzytkéw zielonych o niskich walorach paszowych,
a cennych przyrodniczo.
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W zwigzku z tym funkcjonujg instrumenty zachety oraz wsparcia dla
rolnikéw, ktére sprzyjaja zachowaniu i poprawie stanu siedlisk przyrodni-
czych i réznorodnosci gatunkéw na obszarach wiejskich.

Po wejsciu Polski do UE w 2004 roku, polscy rolnicy moga korzystac
zréznych form wsparcia finansowego, w tym dziatan zapisanych w Pro-
gramie Rozwoju Obszarow Wiejskich (PROW), najpierw na lata 2004-
2006, 2007-2013, a obecnie na kolejne lata 2014-2020 z przedtuzeniem
do 2022 r. Obecnie przygotowywany jest nowy Plan Strategiczny na lata
2023-2027, w ktérym przewidziano szereg dziatan na rzecz $rodowiska
i klimatu, realizowanych jako jednoroczne ekoschematy i wieloletnie in-
terwencje rolno-srodowiskowo-klimatyczne.

Sposréd 9 celdw szczegotowych przysziej WPR, nastepujace 3 dotycza
bezposrednio srodowiska i klimatu:

Cel 4: przyczynianie sie do ftagodzenia zmiany klimatu i przystoso-
wywania sie do niej, a takze wykorzystanie zréwnowazonej energii,
Cel 5: wspieranie zrbwnowazonego rozwoju i wydajnego gospoda-
rowania zasobami naturalnymi, takimi jak woda, gleba i powietrze,
Cel 6: przyczynianie sie do ochrony réznorodnosci.

Do poprawy stanu $rodowiska na obszarach wiejskich, w tym utrzy-
mywania izwiegkszania bioréznorodnosci, przyczyniajg sie dziatania
podejmowane od kilku lat przez rolnikéw w ramach spetniania norm
i wymogow wzajemnej zgodnosci (,cross-compliance”) oraz realizacja
niektorych dziatan PROW 2014-2020, takich jak dziatanie rolno-srodowi-
skowo-klimatyczne oraz zadann w ramach nowego Planu Strategicznego
na lata 2023-2027. Dziatanie rolno-srodowiskowo-klimatyczne promuje
gospodarowanie metodami przyjaznymi dla srodowiska i ochrone zagro-
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zonych gatunkéw flory i fauny (pakiety: Rolnictwo zréwnowazone, Cen-
ne siedliska i zagrozone gatunki ptakéw na obszarach Natura 2000 oraz
Cenne siedliska poza obszarami Natura 2000, Zachowanie zagrozonych
zasobéw genetycznych roslin izwierzat w rolnictwie). Do utrzymania
i zwiekszania bioréznorodnosci moga przyczynic sie takze inne dziatania
PROW, jak Rolnictwo ekologiczne, Uczestnictwo rolnikow w systemach
jakosci zywnosci, jak rowniez edukacja rolnikow i ksztattowanie swiado-
mosci ekologicznej przez wtasciwe dobrane programy szkolen.

Instrumenty polityki rolnej wspierajqce bioréznorodnos¢:
« Strategia ochrony réznorodnosci biologicznej do 2030r.
« Program ochrony i zrownowazonego uzytkowania réznorodnosci
biologicznej wraz z Planem dziatan na lata 2015-2020.
« Strategia zréwnowazonego rozwoju Polski do 2025 r. (1999 r.).
+ Dyrektywy Unii Europejskiej:
» Dyrektywa ptasia,
» Dyrektywa siedliskowa.
 Siec¢ obszaréw Natura 2000.
« Wspdlna Polityka Rolna:
» Normy dobrej kultury rolnej (DKR/GAEC).
« Program Rozwoju Obszaréw Wiejskich (2014-2020-2022):
» Dziatanie rolno-srodowisko-klimatyczne,
» Rolnictwo ekologiczne.
« Plan Strategiczny (2023-2027):
» Ekoschematy (jednoroczne),
» Interwencje rolno-srodowiskowo-klimatyczne (wieloletnie).
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Dziatania na rzecz ochrony bioréznorodnosci
w ramach Wspodlnej Polityki Rolnej

Od 2009 roku warunkiem otrzymywania przez rolnikéw ptatnosci bez-
posrednich jest przestrzeganie pewnych standardéw srodowiskowych,
tzw. norm i wymogéw wzajemnej zgodnosci (,cross-compliance”), zwa-
nych obecnie normami dobrej kultury rolnej (DKR/DAEC). Wynikajg one
z norm okre$lonych w rozporzadzeniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
w sprawie minimalnych norm (Rozporzadzenie Ministra... 2010) oraz kra-
jowego prawodawstwa w zakresie ochrony srodowiska. Minimalne wy-
magania dotycza nastepujacych obszaréw:

Ochrony srodowiska przed zanieczyszczeniami wynikajgcymi z pro-
wadzonej w gospodarstwie dziatalnosci.

Wytwarzania produktéw rolniczych w sposéb niezagrazajacy zdro-
wiu ludzi i zwierzat oraz zdrowotnosci roslin.

Zapewnienia warunkéw dobrostanu zwierzat.

Uzytkowania gruntow w sposob niepogarszajacy ich jakosci.

Rolnicy powinni przestrzegac zasad prawidtowego stosowania i prze-
chowywania srodkéw ochrony roslin oraz innych substancji niebezpiecz-
nych, takich jak produkty naftowe: oleje napedowe i opatowe, benzyna,
smary, ktére moga zanieczyszcza¢ glebe i wode. W celu ochrony wéd
przed zanieczyszczeniami powodowanymi przez azotany pochodze-
nia rolniczego, zgodnie z zasadami ,cross-compliance” (dobrej kultury
rolnej), wymaga sie od rolnika odpowiedniego sktadowania nawozéw
naturalnych i kiszonek oraz prawidtowego ich stosowania. Wymagania
wzajemnej zgodnosci dotycza takze utrzymania gleby w dobrej kulturze
rolnej, to znaczy utrzymania zyznosci gleby, zapobiegania erozji, zacho-
wania substancji organicznej gleby i jej struktury oraz minimalnego po-
ziomu utrzymania gruntéw. Obowigzuje zakaz wypalania tak, pastwisk
i sciernisk.

W zakresie minimalnych wymagan rolnik zobowigzany jest do:
Zmianowania upraw, tzn. uprawiania jednego gatunku roslin
na jednej dziatce nie dtuzej niz 3 lata.
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Zapobiegania erozji gleby przez uprawe roslin lub ugorowanie na
gruntach ornych, koszenie lub wypas na tagkach i pastwiskach, od-
powiednie zabiegi na gruntach o nachyleniu powyzej 20°.

Zakazu wypalania na gruntach rolnych.

Ochrony struktury gleby, tzn. uprawy sprzetem o matym nacisku na
glebe w okresie wysycenia gleby woda.

Zapewnienia minimalnego poziomu utrzymania oraz przeciwdzia-
tania niszczeniu siedlisk naturalnych, czyli obiektéw kompensa-
¢ji ekologicznej przez zachowanie zadrzewien, zakrzaczen, oczek
wodnych, miedz.

Utrzymania czystosci i porzadku w gospodarstwie, co wigze sie
z posiadaniem urzadzen do odpadéw komunalnych.

Ochrony siedlisk i wypetniania obowigzkéw na obszarach objetych
ochrong prawna.

Zapewnienia zdrowotnosci roslin i jednoczesnie ochrony bioréz-
norodnosci przez ewidencjonowanie zabiegdéw z zastosowaniem
chemicznych $rodkéw ochrony, posiadanie dokumentacji upraw-
niajacej wykonanie tych zabiegéw, uzywanie atestowanego opry-
skiwacza, uzywanie srodkéw ochrony roslin dopuszczonych do
obrotu.
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Odpowiedniego stosowania i przechowywania nawozéw natural-
nych i mineralnych, tzn. dawka azotu w czystym sktadniku pocho-
dzenia naturalnego nieprzekraczajaca 170 kg/ha, stosowanie nawo-
z6w mineralnych tylko dopuszczonych do obrotu.
Odpowiedniego wykorzystania sciekow i osadow sciekowych.

Spetnienie tych wymogéw jest réwniez warunkiem do otrzymywania
ptatnosci w ramach dziatania rolno-srodowiskowo-klimatycznego, go-
spodarowania na obszarach gérskich iinnych obszarach o niekorzyst-
nych warunkach gospodarowania (ONW) oraz obszaréw Natura 2000.

Mozliwosci dofinansowania dziatan na rzecz
ochrony bioréznorodnosci na obszarach
wiejskich
Dziatanie rolno-srodowiskowo-klimatyczne (2014-2020 z przedtu-
zeniem do 2022) oraz Plan Strategiczny (2023-2027).

Dziatanie ,Rolnictwo ekologiczne”.
Sie¢ obszarow Natura 2000.
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4. Dziatania rolno-srodowiskowo-
klimatyczne jako narzedzia ochrony
przyrody i bior6znorodnosci na
obszarach wiejskich

Dziatanie rolno-srodowiskowo-klimatyczne
wspiera bioré6znorodnos¢

Obowigzkowym instrumentem Wspdlnej Polityki Rolnej UE dla wszyst-
kich krajéw cztonkowskich jest program rolnosrodowiskowy, od 2014 r.
zwany dziataniem rolno-srodowiskowo-klimatycznym. Zawiera on ze-
staw aktywnosci na rzecz ochrony srodowiska i bior6znorodnosci, ktére
rolnik moze realizowac na obszarze swojego gospodarstwa. Istotg dzia-
tania jest promowanie praktyk przyczyniajacych sie do zréwnowazone-
go gospodarowania, ochrony gleb, wod i powietrza, ochrony cennych
siedlisk przyrodniczych izagrozonych gatunkéw ptakéw, réznorodno-
$ci krajobrazu oraz ochrony zagrozonych zasobéw genetycznych roslin
uprawnych i zwierzat gospodarskich.

Program ten zakfada, ze rolnik moze chroni¢ przyrode na terenie wta-
snego gospodarstwa i taczyc¢ funkcje producenta rolnego z funkgcja straz-
nika przyrody. Udziat w dziataniu rolno-$rodowiskowo-klimatycznym nie
wymaga wspétfinansowania ze strony rolnika. Rolnik sam jest admini-
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stratorem ochrony $rodowiska w swoim gospodarstwie, realizuje zabiegi,
ktére sg dostosowane do specyfiki gospodarstwa.

W ramach dziatania rolno-srodowiskowo-klimatycznego na lata
2014-2020, z okresem przejsciowym do 2022 r., realizowane sa na-
stepujace pakiety:
1. Rolnictwo zrbwnowazone.
2. Ochrona gleb i wéd (realizacja tylko na okreslonych terenach).
3. Zachowanie sadow tradycyjnych odmian drzew owocowych.
4. Cenne siedliska i zagrozone gatunki ptakdw na obszarach Natura
2000.
5. Cenne siedliska poza obszarami Natura 2000.
6. Zachowanie zagrozonych zasobdéw genetycznych roslin
w rolnictwie.
7. Zachowanie zagrozonych zasobdéw genetycznych zwierzat
w rolnictwie.
Od 2022 r. jest mozliwos¢ realizacji 2 dodatkowych pakietéw (podej-
mowanych na rok):
8. Ekstensywne uzytkowanie fak i pastwisk,
9. Retencjonowanie wody.

Dziatanie rolno-srodowiskowo-klimatyczne jako narzedzie ochrony

réznorodnosci genetycznej, gatunkowej i ekosystemowej:

« promocja systemow produkgcji rolniczej przyjaznych dla
srodowiska,

« zachowanie siedlisk o wysokich walorach przyrodniczych,

« zachowanie réznorodnosci biologicznej siedlisk pétnaturalnych,

« zachowanie starych ras zwierzqt hodowlanych i odmian roslin
uprawnych,

 utrzymywanie zréznicowania krajobrazu na obszarach
uzytkowanych rolniczo.
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Podstawg do wdrazania tego dziatania jest rozporzadzenie Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 18 marca 2015 r. w sprawie szczegotowych
warunkéw i trybu przyznawania pomocy finansowej w ramach dziafania
,Dziatanie rolno-srodowiskowo-klimatyczne”, objetego Programem Roz-
woju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020 (Dz. U. z24 marca 2015 r.
poz. 415) oraz Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
8 marca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegétowych
warunkéw i trybu przyznawania pomocy finansowej w ramach dziatania
,Dziatanie rolnosrodowiskowo-klimatyczne” objetego Programem Roz-
woju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 (Dz.U. z 14 marca 2022 r., poz.
585).

W przypadku dziatania rolno-srodowiskowo-klimatycznego rolnik lub
zarzadca zobowiazany jest do przestrzegania w tym okresie wymogow
okreslonych pakietéw i wariantéw oraz planu dziatalnosci rolnosrodowi-
skowej. Oprocz wymogow ptatnych rolnik musi wypetniac takze pewne
niepfatne wymagania (minimalne normy i wymogi wzajemnej zgodno-
$ci), zwigzane z ochrong srodowiska.

Rolnik moze ubiegac sie o ptatnosc rolno-srodowiskowo-

klimatyczngq, jezeli:

« zobowigze sie do realizacji programu rolnosrodowiskowego przez
okres 1-5 lat (zmiany w 2021 roku), zgodnie z opracowanym dla
gospodarstwa planem dziatalnosci rolnosrodowiskowej;

« zobowigqze sie do przestrzegania podstawowych wymagan dobrej
kultury rolnej na obszarze catego gospodarstwa rolnego;

« zobowigze sie do przestrzegania wymagan wynikajgcych
z poszczegodlnych pakietow rolnosrodowiskowych;

« zobowigze sie do zachowania wszystkich trwatych uzytkow
zielonych i elementow krajobrazu nieuzytkowanych rolniczo,
stanowiqcych ostoje dzikiej przyrody.
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Wymogi dla poszczegodlnych pakietow
dziatania rolno-srodowiskowo-klimatycznego
objetego PROW na lata 2014-2020
(z przedtuzeniem do 2022 r.)

Pakiet 1. Rolnictwo zrownowazone
. Zastosowanie co najmniej 4 upraw w plonie gtbwnym w danym roku
na gruntach ornych w gospodarstwie, przy czym udziat:

a) uprawy, ktéra zajmuje najwieksza powierzchnie gruntéw ornych
w gospodarstwie, nie moze przekracza¢ 65% powierzchni wszyst-
kich gruntéow ornych w gospodarstwie;

b) upraw zbdz nie moze przekracza¢ 65% powierzchni wszystkich
gruntéw ornych w gospodarstwie;

¢) kazdejz czterech upraw nie moze by¢ mniejszy niz 10% powierzch-
ni wszystkich gruntéw ornych w gospodarstwie.

2. Dwukrotna chemiczna analiza gleby (pH, P, K, Mg i wegiel organiczny)
- wykonana na gruntach ornych w pierwszym (lub poprzedzajacym)
i w pigtym (lub poprzedzajacym) roku realizacji pakietu.

3. Coroczne opracowanie dla gruntéw ornych i przestrzeganie planu na-
wozowegdo, opartego na bilansie azotu oraz chemicznej analizie gle-
by, okreslajacego dawki N, P, K, Mg i potrzeby wapnowania, przy czym
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dopuszczalne jest stosowanie dawek nawozdéw nizszych niz okreslone

w planie nawozowym.

4. Zastosowanie na dziatce rolnej (w przypadku dziatek rolnych, na kté-
rych sg uprawiane rosliny inne niz wieloletnie):

a) wzmianowaniu minimum 3 grup upraw, wciggu 5 lat
zobowigzania;

b) w jednym roku realizacji zobowigzania rolno-srodowiskowo-kli-
matycznego, lecz nie pdzniej niz w 4. roku realizacji tego zobowia-
zania, nastepujacej praktyki dodatkowej - miedzyplon (wysiewa-
ny w terminie do dnia 1 pazdziernika, przy jednoczesnym zakazie
wznawiania zabiegéw agrotechnicznych przed dniem 15 lutego);

¢) winnym niz okreslony w pkt (b) roku realizacji zobowigzania

rolno-$rodowiskowo-klimatycznego, lecz nie podzniej niz w 4.

roku realizacji tego zobowiazania, jednej z ponizszych praktyk

dodatkowych:

+ miedzyplon (wysiewany w terminie do dnia 1 pazdziernika,
przy jednoczesnym zakazie wznawiania zabiegdéw agrotech-
nicznych przed dniem 15 lutego),

+ przyoranie stomy,

« przyoranie obornika.

5. Koszenie w terminie do dnia 31 lipca lub wypasanie w okresie we-
getacyjnym na trwatych uzytkach zielonych.

6. Zebranie i usuniecie skoszonej biomasy (w tym zakaz pozostawia-
nia rozdrobnionej biomasy). W terminie do 2 tygodni po poko-
sie biomasa powinna zosta¢ usunieta z dziatki rolnej lub utozona
w pryzmy, w tym pryzmy balotowe, stogi lub brogi.

7. W przypadku rownoczesnej realizacji na tym samym obszarze pa-
kietu 4 lub 5 - obowigzuja wymogi okreslone w pakietach 4 i 5.

8. Niestosowanie komunalnych osadéw $ciekowych.

Pakiet 2. Ochrona gleb i wod
Pakiet 2 bedzie realizowany na terenach szczegdlnie zagrozonych
erozjg wodnga (wyznaczone przez IUNG-PIB w Putawach), obszarach pro-
blemowych o niskiej zawartosci prochnicy (wyznaczone przez IUNG-PIB
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w Putawach) oraz obszarach narazonych na zanieczyszczenie azotanami
(OSN), tacznie ok. 19% uzytkéw rolnych w kraju.
1. Wymogi dla Wariantu 2.1. Miedzyplony:

a)
b)

)

siew roslin miedzyplonowych w terminie do dnia 15 wrzesnia;
zakaz wznawiania zabiegéw agrotechnicznych przed dniem
1 marca;

stosowanie jako miedzyplon wytacznie mieszanki ztozonej z mi-
nimum 3 gatunkéw roslin, przy czym gatunek rosliny dominuja-
cej w mieszance lub gatunki zb6z wykorzystane w mieszance nie
moga przekroczyc 70% jej sktaduy;

zakaz stosowania mieszanki sktadajacej sie wylacznie z gatunkéw
zbd6z;

zakaz nawozenia miedzyplonu;

zakaz stosowania pestycydéw w miedzyplonie;

niestosowanie komunalnych osadéw $ciekowych;

przyoranie biomasy miedzyplonu, z wytagczeniem uprawy gleby
w systemie bezorkowym;

zakaz uprawy w plonie gtdwnym mieszanki tych samych roslin
(w przypadku miedzyplonu ozimego réwniez form jarych);
dopuszczalny wypas mieszanek roslin jarych jesienia, a mieszanek
ro$lin ozimych - wiosna, jezeli doradca rolnosrodowiskowy dopu-
$ci takg mozliwos¢;

utrzymywanie okrywy ochronnej gleby, wymaganej przepisami
w sprawie norm w zakresie dobrej kultury rolnej zgodnej z ochro-
na Srodowiska, na posiadanych przez rolnika gruntach ornych, na
ktorych nie jest realizowany ten wariant, w przypadku gdy grunty
te oraz grunty, na ktérych jest realizowany ten wariant, znajduja
sie na obszarach zagrozonych erozjg wodng, ktérych wykaz jest
okreslony w przepisach w sprawie norm w zakresie dobrej kultury
rolnej zgodnej z ochrona srodowiska.

2. Wymogi dla Wariantu 2.2. Pasy ochronne na stokach o nachyleniu po-

wyzej 20%:

a)

wysianie mieszanki traw do dnia 15 kwietnia lub w okresie od dnia
15 sierpnia do dnia 10 wrzesnia;
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b)

zakaz spasania trawy na pasie ochronnym w roku zatozenia pasa
ochronnego;

niestosowanie komunalnych osadow sciekowych;

wypasanie paséw ochronnych w okresie od dnia 20 maja do dnia
1 pazdziernika lub ich wykaszanie przynajmniej raz w roku w okre-
sie od dnia 15 czerwca do dnia 30 wrzesnia;

zebranie i usuniecie skoszonej biomasy (w tym zakaz pozostawia-
nia rozdrobnionej biomasy); w terminie do 2 tygodni po pokosie
biomasa powinna zostac usunieta z pasa ochronnego lub utozona
w pryzmy, w tym pryzmy balotowe, stogi lub brogi.

Pakiet 3. Zachowanie sadéw tradycyjnych odmian

drzew owocowych

Zachowanie sadu tradycyjnych odmian drzew owocowych, ktory

obejmuje co najmniej 12 drzew:

a)
b)
o)
d)
e)

rozmnazanych na silnie rosnacych podktadkach,

prowadzonych jako pienne lub wysokopienne drzewa,

w wieku od 15 lat,

reprezentujacych nie mniej niz 4 odmiany lub gatunki,

w rozstawie nie mniejszej niz 4 x 6 m i nie wiekszej niz 10 x 10 m,
a ich liczba w przeliczeniu na 1 ha powierzchni sadu jest nie mniej-
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sza niz 90, przy czym istnieje mozliwo$¢
uzupetnienia wypaddéw w sadzie w miej-
scach, gdzie nie ma zapewnionej ciggtosci
nasadzenia, po uzyskaniu pierwszej ptat-
nosci  rolno-srodowiskowo-klimatycznej
w ramach tego pakietu, do 40% obsady
wszystkich drzew, odmianami okreslonymi
w ust. 2 zafgcznika nr 4 do rozporzadzenia
lub odmianami drzew tradycyjnie uprawia-
nych na terytorium Rzeczypospolitej Pol-
skiej przed 1950 r. Uzupetnienie wymaga
zwiekszenia liczby odmian lub gatunkow
0 co najmniej trzy odmiany lub gatunki
dla sadu, w ktérym dosadzane jest trzy lub
wiecej drzew. W przypadku dosadzenia
jednego lub dwdch drzew, wystarczy uzu-
petnienie sadu odpowiednio o jedna lub
dwie odmiany lub gatunki. Uzupetniania

dokonuje sie drzewami rozmnazanymi na silnie rosnacych pod-
ktadkach i prowadzonymi jako pienne lub wysokopienne drzewa.

. Minimalna wysokos¢ pnia powinna wynosi¢ 1,20 m.

. Zakaz stosowania herbicydow.

. Wykonywanie, zgodnie ze wskazaniami doradcy rolnosrodowiskowe-
go podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych w sadzie:

ciecie formujace i sanitarne drzew oraz przeswietlajagce nadmier-
nie zageszczone korony;

usuwanie odrostow i samosiewow;

bielenie pni drzew starszych i zabezpieczanie pni mtodych drzew
przed ogryzaniem przez gryzonie i zajgcoksztattne.

. Koszenie trawy co najmniej raz w sezonie wegetacyjnym lub wypasa-
nie w okresie wegetacyjnym.

. Zebranie i usuniecie skoszonej biomasy (w tym zakaz pozostawiania
rozdrobnionej biomasy); w terminie do 2 tygodni po pokosie biomasa

powinna zostac¢ usunieta z dziatki rolnej lub utozona w pryzmy, w tym
pryzmy balotowe, stogi lub brogi.
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Pakiet 4. Cenne siedliska i zagrozone gatunki
ptakéw na obszarach Natura 2000
oraz
Pakiet 5. Cenne siedliska poza
obszarami Natura 2000

Wymogi dla wszystkich wariantow Pakietu 4 i Pakietu 5:

obowigzek posiadania dokumentacji przyrodniczej sporzadzo-

nej przez eksperta przyrodniczego (botanika/ornitologa), w roku

przystapienia do programu lub w roku poprzednim. Wyjatkiem

jest wariant 4.7. Ekstensywne uzytkowanie na obszarach specjal-

nej ochrony ptakéw (OSO), gdzie nie ma potrzeby wykonania ta-

kiej dokumentacji;

Rolnik moze ubiegac sie o przyznanie kosztéw transakcyjnych,

czyli kosztow wykonania dokumentacji przyrodniczej;

zakaz: watowania, stosowania komunalnych osadéw sciekowych

oraz stosowania podsiewu;

zakaz wtékowania w okresie od dnia:

+ 1 kwietnia do dnia 1 wrzes$nia na obszarach nizinnych (ponizej
300 m n.p.m.);

« 15 kwietnia do dnia 1 wrze$nia na obszarach wyzynnych i gér-
skich (powyzej 300 m n.p.m.);

zakaz stosowania Srodkéw ochrony roslin, z wyjatkiem selek-

tywnego i miejscowego niszczenia ucigzliwych gatunkéw inwa-

zyjnych z zastosowaniem odpowiedniego sprzetu (np. mazaczy

herbicydowych);

zakaz tworzenia nowych, rozbudowy i odtwarzania istniejgcych

urzadzen melioracji wodnych szczego6towych, z wyjatkiem kon-

strukgji urzadzen majacych na celu dostosowanie poziomu wéd,

wykorzystujac istniejace urzadzenia melioracji wodnych szczegé-

towych do wymogéw siedliskowych gatunkéw lub siedlisk beda-

cych przedmiotem ochrony w danym pakiecie, jezeli takie dziatania

zostang dopuszczone przez eksperta przyrodniczego, a w przy-

padku wariantu 4.7. — przez doradce rolnosrodowiskowego;



Bioréznorodnos¢ obszarow wiejskich

g) zakaz sktadowania biomasy wsrod kep drzew izarosli, w ro-
wach, jarach iinnych obnizeniach terenu (potozonych na dziat-
kach zadeklarowanych we wniosku o przyznanie pfatnosci
rolno-srodowiskowo-klimatycznej).

. Wymogi dla poszczegdlnych Wariantéw 4.1.-4.11 i5.1.-5.6 opisano

szczegbtowo w rozporzadzeniach Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

4.1.i5.1. Zmiennowilgotne taki trzeslicowe.

4.2.i5.2. Zalewowe taki selernicowe i stonorosla.

4.3.15.3. Murawy.

4.4.i5.4. Potnaturalne taki wilgotne.

4.5.i5.5. Pétnaturalne faki Swieze (uzytkowanie kosne, pastwiskowe
albo naprzemienne).

4.6.i5.6. Torfowiska
4.6.1.15.6.1. - Torfowiska — wymogi obowigzkowe.
4.6.2.15.6.2. - Torfowiska — wymogi obowigzkowe i uzupetniajace.

4.7.Ekstensywne uzytkowanie naobszarach specjalnejochrony ptakéw
(OSO) (uzytkowanie kosne, pastwiskowe albo kosno-pastwiskowe).

4.8. Ochrona siedlisk legowych ptakéw: rycyka, kszyka, krwa-
wodzioba lub czajki (uzytkowanie kosne, pastwiskowe albo
kosno-pastwiskowe).

4.9. Ochrona siedlisk legowych ptakéw: wodniczki (uzytkowanie ko-
$ne albo kosno-pastwiskowe).
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4.10. Ochrona siedlisk legowych ptakéw: dubelta lub kulika wielkiego
(uzytkowanie kosne, pastwiskowe albo kosno-pastwiskowe).

4.11. Ochrona siedlisk legowych ptakow: derkacza (uzytkowanie kosne
albo kosno-pastwiskowe).

Pakiet 6. Zachowanie zagrozonych zasobow

genetycznych roslin w rolnictwie

Pakiet ma na celu zachowanie ginacych i cennych gatunkéw i odmian
rodlin uprawnych, dywersyfikacje roslin uprawnych na obszarach wiej-
skich, wytwarzanie nasion gatunkéw zagrozonych wyginieciem (erozja
genetyczng) spetniajacych minimalne wymagania jakosciowe oraz pro-
dukcje materiatu siewnego odmian regionalnych i amatorskich zareje-
strowanych w krajowym rejestrze.

Wariant 6.1. Zachowanie zagrozonych zasobéw genetycznych roslin
w rolnictwie — w przypadku uprawy — uprawianie odmian regionalnych
lub amatorskich zarejestrowanych w krajowym rejestrze z kwalifikowa-
nego materiatu siewnego w pierwszym i czwartym roku uprawy rosliny
danej odmiany. W drugim, trzecim i pigtym roku uprawy rosliny tej od-
miany jest dopuszczalna uprawa z materiatu lub nasion uzyskanych ze
zbioru w poprzednim roku.
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Rolnik ma mozliwo$¢ wytwarzania nasion gatunkéw roslin zagrozo-
nych erozjg genetyczna:
1) pszenica ptaskurka (Triticum dicoccum (Schrank) Schiibl.);
2) pszenica samopsza (Triticum monococcum L.);
3) zyto krzyca (Secale cereale var. multicale Metzg. ex Alef.) (roslina
dwuletnia);
4) Inianka siewna (Inicznik siewny) (Camelina sativa (L.) Crantz);
5) nostrzyk biaty (Melilotus alba Medik) (roslina roczna oraz roslina
dwuletnia);
) ledzwian siewny (Lathyrus sativus L.);
7) soczewica jadalna (Lens culinaris Medik.);
) pasternak zwyczajny (Pastinaca sativa L.) (roslina dwuletnia);
) przelot pospolity (Anthylis vulneraria L.) (roslina dwuletnia);
10) gryka zwyczajna (Fagopyrum esculentum Moench).

Wariant 6.2. Zachowanie zagrozonych zasobéw genetycznych roslin

w rolnictwie — w przypadku wytwarzania nasion lub materiatu siewnego:

1) wytwarzanie materiatu siewnego zarejestrowanych w krajowym

rejestrze roslin odmian regionalnych lub amatorskich, zgod-

nie zprzepisami o nasiennictwie (przy utrzymaniu czystosci

i tozsamosci odmianowej, prowadzenie dokumentacji plantacji

oraz wykonywanych zabiegéw iuzyskanie Swiadectwa oceny
laboratoryjnej),

2) wytwarzanie nasion roslin pozostatych gatunkoéw roslin zagrozo-
nych erozjg genetyczng, spetniajagcych minimalne wymagania ja-
kosciowe okre$lone w rozporzadzeniu oraz posiadanie wynikow
badan laboratoryjnych w tym zakresie.

W ramach wariantu 6.2. rolnikowi przystuguja koszty transakcyjne, jako

rekompensata kosztow wykonania oceny wytworzonych nasion.
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Pakiet 7. Zachowanie zagrozonych zasobéw
genetycznych zwierzat w rolnictwie obejmuje

nastepujace warianty i gatunki zwierzat

Pakiet ma na celu ochrone szczegdlnie cennych ras wybranych gatun-
kow zwierzat gospodarskich, w przypadku ktérych niska lub malejaca
liczebnos¢ zwierzat hodowlanych stwarza zagrozenie ich wyginiecia.
Ochrona przyczyni sie do zachowania réznorodnosci biologicznej. Upo-
waznionym do koordynacji dziatan w tym zakresie jest Instytut Zootech-
niki — Panstwowy Instytut Badawczy.

Ptatnos¢ jest przyznawana do samic. Wszystkie zwierzeta muszg byc¢
wpisane do ksiagg hodowlanych i objete programem ochrony zasobow
genetycznych.

Wariant Rasa

polska czerwona, biatogrzbieta, polska

7:1. Zachowanie lokalnych ras bydta czerwono-biata, polska czarno-biata

koniki polskie, huculskie, matopolskie,
7.2. Zachowanie lokalnych ras koni slaskie, wielkopolskie, zimnokrwi-
ste w typie sokélskim i sztumskim

wrzosowka, $winiarka, olkuska, polska
owca goérska odmiany barwnej, merynos
odmiany barwnej, uhruska, wielkopol-
ska, zelaznienska, korideil (corriedale),
kamieniecka, pomorska, cakiel podha-
lanski, merynos polski w starym typie,
czarnogtéwka, owca pogdrza, polska
owca gorska i biatogtowa owca miesna

7.3. Zachowanie lokalnych ras owiec

7.4. Zachowanie lokalnych ras swin putawska, ztotnicka biafa, ztotnicka pstra

koza karpacka, koza kazimie-

7.5. Zachowanie lokalnych ras kéz
4 rzowska i koza sandomierska
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Pakiet 8. Ekstensywne uzytkowanie tak i pastwisk

Celem jest promowanie ekstensywnego uzytkowania fak i pastwisk.
Zobowiazania na trwatych uzytkach zielonych potozonych poza ob-
szarami Natura 2000. Warunek to posiadanie co najmniej jednej sztuki
zwierzecia (od dnia 15 marca do dnia 30 wrzesnia) z gatunkéw: bydto
domowe, bawoty domowe, kozy, owce lub konie).

Wymogi:
Zakaz tworzenia nowych, rozbudowy i odtwarzania istniejgcych
urzadzen melioracji wodnych (z wyjatkiem przypadkéw dotycza-
cych dostosowania tych urzadzen do potrzeb zwigzanych z utrzy-
maniem lub poprawag wartosci przyrodniczej trwatego uzytku
zielonego),
Nie bedzie dozwolone m.in.: stosowanie komunalnych osadéw Scie-
kowych, przeorywanie i wibkowanie, a takze bronowanie w okre-
$lonych terminach,
Ograniczenie nawozenia i stosowania srodkéw ochrony roslin.

Wymogi obowiazkowe przy uzytkowaniu kosSnym:
Czestotliwos¢ koszenia - dwa pokosy w roku,
Termin koszenia — od 1 czerwca do 30 wrzesnia,
Zebranie i usuniecie skoszonej biomasy (w tym zakaz pozostawia-
nia rozdrobnionej biomasy),
Pozostawienie nieskoszonego fragmentu dziatki rolnej o powierzch-
ni wynoszacej 5-10% powierzchni tej dziatki:
w obydwu stosowanych pokosach nalezy pozostawic te same frag-
menty dziatki rolnej nieskoszone,
dopuszcza sie niepozostawianie fragmentéw nieskoszonych w przy-
padku dziatek rolnych nieprzekraczajacych powierzchni 1 ha.

Wymogi obowigzkowe przy uzytkowaniu kosno-pastwiskowym:
Czestotliwos¢ koszenia: jeden pokos w roku,
Termin koszenia - od 1 czerwca do 30 wrze$nia,
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Zebranie i usuniecie skoszonej biomasy (w tym zakaz pozostawia-
nia rozdrobnionej biomasy),

Pozostawienie nieskoszonego fragmentu dziatki rolnej o po-
wierzchni wynoszacej 5-10% powierzchni tej dziatki; dopuszcza sie
niepozostawianie fragmentéw nieskoszonych w przypadku dziatek
rolnych nieprzekraczajacych powierzchni 1 ha,

Wypas - od 1 maja do 15 pazdziernika na obszarach do 300 m
n.p.m. lub od 20 maja do 1 pazdziernika na obszarach powyzej 300
m n.p.m.,

Obsada zwierzat - od 0,3 DJP/ha do 1,5 DJP/ha gruntéw objetych
wsparciem.

Wymogi obowigzkowe przy uzytkowaniu pastwiskowym:
Minimalna obsada zwierzat - od 0,5 DJP/ha do 2 DJP/ha gruntéw
objetych wsparciem,

Termin wypasu - od 1 maja do 15 pazdziernika na obszarach do 300
m n.p.m. lub od 20 maja do 1 pazdziernika na obszarach powyzej
300 m n.p.m.,

Wykaszanie niedojaddéw - raz w roku, do 31 pazdziernika oraz ze-
branie i usuniecie skoszonej biomasy (w tym zakaz pozostawiania
rozdrobnionej biomasy).

Pakiet 9. Retencjonowanie wody

Celem jest promowanie retencjonowania wody (retencji glebowej/ kra-
jobrazowej), a w efekcie poprawa gospodarki wodnej oraz zachowanie
siedlisk hydrogenicznych. Platnos$¢ oparta jest na rezultatach tzw. ,result-
-based” (odmiennie niz obecnie wdrazane pakiety oparte na zarzadzaniu
~,management-based”). Pakiet realizowany jest na powierzchni, na ktorej
jednoczesnie jest realizowane zobowigzanie w ramach Pakietu 4. Cenne
siedliska i zagrozone gatunki ptakéw na obszarach Natura 2000 (z wy-
jatkiem wariantu 4.3.), wybranych wariantéw Pakietu 5. Cenne siedliska
poza obszarami Natura 2000 (z wyjatkiem wariantu 5.3.) lub Pakietu 8.
Ekstensywne uzytkowanie fak i pastwisk.
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Ptatnos¢ rolno-srodowiskowo-klimatyczna jest przyznawana do po-
wierzchni trwatych uzytkéw zielonych lub obszaréw przyrodniczych za-
lanej lub podtopionej, przy czym zalanie lub podtopienie rozumiane sg
jako stan wysycenia profilu glebowego wodg na poziomie przynajmniej
80% przez co najmniej 12 nastepujacych po sobie dni w okresie od
dnia 1 maja do dnia 30 wrzes$nia - o zwartym obszarze w gospodar-
stwie rolnym wynoszacym co najmniej 0,1 ha.

Warunek wystapienia na danej powierzchni zalania lub podtopienia
uznaje sie za spetniony, jezeli potwierdza to dane udostepnione Agen-
¢ji, na podstawie zawartego porozumienia, przez Instytut Uprawy Na-
wozenia i Gleboznawstwa - Panstwowy Instytut Badawczy do dnia 10
pazdziernika.

Deklaracja rolnika/zarzadcy dot. ubiegania sie o przyznanie ptatnosci
w ramach Pakietu 9 realizuje sie poprzez zaznaczanie pola ,check-box”
we wniosku w danym roku (rolnik nie deklaruje konkretnych dziatek rol-
nych do ktérych ubiega sie o przyznanie ptatnosci).

W ramach Pakietu 9 beneficjent nie bedzie obowigzany do posiada-
nia planu dziatalnosci rolnosrodowiskowej, nieprzeksztatcania wyste-
pujacych w gospodarstwie rolnym TUZ, zachowania elementoéw krajo-
brazu stanowiagcych ostoje przyrody i prowadzenia rejestru dziatalnosci
rolnoSrodowiskowe;j.

Wymogi te beda obowigzywaty w zwigzku z rownoczesna realiza-
cja Pakietow 4, 5 lub 8, jednak skutki ich niespetnienia nie beda miaty
wptywu na wysokosc¢ pfatnosci przyznanej w ramach Pakietu 9.

Nowy Plan Strategiczny na lata 2023-2027
Nowy Plan Strategiczny na lata 2023-2027 zaktada realizacje 5 tzw.
Ekoschematéw obszarowych (zobowigzan jednorocznych) z | filara WPR:
1.Rolnictwo weglowe i zarzadzanie skfadnikami odzywczymi, ktory
obejmuje 8 praktyk:
ekstensywne uzytkowanie TUZ z obsada zwierzat,
miedzyplony ozime/wsiewki srodplonowe,
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opracowanie i przestrzeganie planu nawozenia - wariant podsta-
wowy i wariant z wapnowaniem,
zréznicowana struktura upraw,
wymieszanie obornika na gruntach ornych w ciggu 12 godzin od
aplikacji,
stosowanie ptynnych nawozéw naturalnych innymi metodami niz
rozbryzgowo,
uproszczone systemy uprawy,
wymieszanie stomy z gleba.
Ekoschemat Rolnictwo weglowe i zarzadzanie sktadnikami odzyw-
czymi realizowany bedzie w oparciu o system punktowy (1 pkt od-
powiada ok. 100 zt).

2. Obszary z roslinami miododajnymi,

3. Prowadzenie produkgji roslinnej w systemie Integrowanej Produkgji

Roslin,

4, Biologiczna ochrona upraw,
5. Retencjonowanie wody na TUZ.

Z Il filara WPR beda realizowane wieloletnie interwencje rolno-srodowi-
skowo-klimatyczne, jak rolnictwo ekologiczne, zadrzewienia $rodpolne,
systemy rolno-lesne, zachowanie cennych siedlisk przyrodniczych oraz
zagrozonych zasobow genetycznych zwierzat i roslin w rolnictwie i inne.

Ponadto Plan Strategiczny WPR 2023-2027 opracowany dla rolnictwa
zawiera zmiany w zakresie norm dobrej kultury rolnej (DKR/GAEC), ktore
beda stosowane w Polsce:

GAEC 7, poza wymogiem dywersyfikacji upraw, zostat dodany wy-
mog zmianowania upraw corocznie na powierzchni 40% gruntéw
ornych oraz wymég nieprowadzenia dtuzej niz 3 lata takiej samej
uprawy w plonie gtébwnym na wszystkich gruntach ornych w go-
spodarstwie. Zmienilismy tez definicje ,uprawy”, gdzie na potrzeby
zmianowania i dywersyfikacji zrezygnowano z rozréznienia formy
jarej i ozimej.

GAEC 6, dotyczacej powierzchni objetej okrywa ochronng gleby,
wymadg obowiazku utrzymania pod okrywa ochronng gleby w go-
spodarstwie w okresie jesienno-zimowym wynosit bedzie 80% po-
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wierzchni gruntéw ornych. Dodano réwniez wymogi dotyczace
okrywy glebowej w uprawach trwatych (w sadach owocowych).
GAEC 5 Zarzadzanie orka, przyczyniajace sie do zmniejszenia ryzy-
ka degradacji i erozji gleby, w tym uwzglednianie nachylenia terenu
- norma bedg objete grunty orne i uprawy trwate (tj. sady — drzewa
owocowe) potozone na stokach o nachyleniu > 14%.

Wiecej informacji na temat Planu Strategicznego 2023-2027 oraz dzia-
tan prosrodowiskowych i stawek ptatnosci dla rolnikbw mozna znalez¢
w rozporzadzeniach oraz na stronach Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju
Wsi (www.minrol.gov.pl).

Program rolnosrodowiskowy stuzy zachecaniu do stosowania lub
kontynuacji praktyk rolniczych przyjaznych srodowisku, zgodnej z wy-
mogami ochrony $rodowiska i przyrody. Poza doraznymi korzysciami
finansowymi pochodzacymi z ptatnosci rolnosrodowiskowych, dobro-
dziejstwem nie do pogardzenia moze by¢ piekny widok na take ze stor-
czykami czy przylatujace bociany. | nadzieja, ze za rok tez przyleca na na-
szg fake.

Fot. 16. Bocian biaty jako jeden z symboli bogactwa przyrodniczego polskiej wsi.
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5. Rolnictwo ekologiczne - produkcja
zywnosci wysokiej jakosci i ochrona
srodowiska

Zasady gospodarowania w rolnictwie
ekologicznym

Celem rolnictwa ekologicznego jest produkcja zywnosci wysokiej ja-
kosci ijednoczesnie ochrona srodowiska przyrodniczego. Produkcja
ekologiczna polega na stosowaniu przyjaznych dla srodowiska metod
gospodarowania, wykorzystuje naturalne procesy zachodzace w ekosys-
temach, zapewnia wiasciwy dobrostan zwierzat oraz wspiera utrzymanie
duzej roznorodnosci biologiczne;j.

System ekologiczny rézni sie zasadniczo od innych systemoéw
produkdji rolnej, poniewaz wyklucza stosowanie syntetycznych
nawozow mineralnych, chemicznych srodkéw ochrony roslin,
regulatorow wzrostu i syntetycznych dodatkow do pasz. Bazuje
on na srodkach pochodzenia naturalnego, nieprzetworzonych
technologicznie (Kus 1995).
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Szczegbtowe wymagania dotyczace produkcji rolnej w tym systemie
gospodarowania zawarte sg w réznych aktach prawnych, z ktérych naj-
wazniejsze jest Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2018/848 z dnia 30 maja 2018 r. w sprawie produkgji ekologicznej i zna-
kowania produktéw ekologicznych i uchylajagcego rozporzadzenie Rady
(WE) nr 834/2007.

W ekologicznym systemie gospodarowania wykorzystuje sie przyjazne
dla srodowiska metody produkcji, uwzgledniajace:
Urozmaicony ptodozmian z duzym udziatem roslin bobowatych,
Nawozy naturalne (obornik) i organiczne (kompost),
Niechemiczne metody ochrony roslin (agrotechniczne, mechanicz-
ne, fizyczne, biologiczne),
Dbatos¢ o infrastrukture ekologiczna w gospodarstwie.

Podstawowe zasady produkcji rolnej w systemie ekologicznym:
Réwnowaga paszowo-nawozowa.
Samozaopatrzenie gospodarstwa.
Urozmaicony ptodozmian o dtugiej rotacji, z udziatem roslin bobo-
watych i miedzyplonow.
Odpowiedni dobér gatunkéw i odmian roslin uprawnych.
Odpowiedni dobbér ras zwierzat.
Nawozy naturalne (obornik, kompost), nawozy zielone.
Ochrona roslin bez srodkéw chemicznych.
Troska o dobrostan zwierzat (Rolnictwo ekologiczne...2011).
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Fot. 17. Réznorodnos¢ zasiewdw w gospodarstwach ekologicznych.
W Polsce do 1998 r. rozwdj rolnictwa ekologicznego byt bardzo powol-

ny, gdyz ten sposob gospodarowania nie korzystat z zadnego wsparcia
finansowego ze strony panstwa, a rynek produktéw ekologicznych byt
stabo zorganizowany. Dynamiczny wzrost liczby gospodarstw ekologicz-
nych, jak tez powierzchni uzytkowanych ekologicznie, obserwuje sie od
2004 r., po wprowadzeniu ptatnosci z PROW w ramach Krajowego Progra-
mu Rolnosrodowiskowego. Do 2013 r. rolnictwo ekologiczne byto jednym
z pakietow programu rolnosrodowiskowego, a od 2014 r. jest oddzielnym
dziataniem w ramach PROW 2014-2020. W nowym Planie Strategicznym
2023-2027 bedzie miato range wieloletniego zobowiazania (interwencji)
rolnosrodowiskowej. Obecnie udziat powierzchni ekologicznej w Polsce
stanowi okoto 3,5 % ogdlnej powierzchni gospodarstw rolnych w kraju.

Rolnictwo ekologiczne jest perspektywicznym sposobem gospodaro-
wania, wspieranym przez strategie UE: Europejski Zielony tad czy Euro-
pejska Strategia Bioréznorodnosci do 2030 ..

Zainteresowanie rolnictwem ekologicznym wynika nie tylko z dotacji,
ale takze rosnacej sSwiadomosci konsumentéw i ich wymagan w stosunku
do jakosci zywnosci. Coraz wiecej konsumentéw sktania sie ku produk-
tom ekologicznym i zazwyczaj ptacg za nie wyzsza cene niz za produkty,
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ktére zostaty wytworzone metodami konwencjonalnymi. Zgodnie z tym
podejsciem system rolnictwa ekologicznego jest systemem rynkowym.

Gospodarstwo, ktére zdecyduje sie prowadzi¢ produkcje ekologiczna,
musi przejs¢ 2-letni okres przestawiania (3-letni dla uzytkéw zielonych).
Rolnik powinien zgtosi¢ sie do jednostki certyfikujacej, ktéra udzieli mu
niezbednych informacji oraz obejmie kontrolg w zaréwno w okresie
przestawiania, jak i po jego zakonczeniu. W trakcie okresu przestawiania
rolnik réwniez otrzymuje doptaty z tytutu mozliwych trudnosci i straty
plonu w okresie konwersji z produkcji konwencjonalnej na ekologiczna.

W ekologicznym systemie produkcji zagadnienie jakosci zywnosci jest
postrzegane znacznie szerzej niz w rolnictwie konwencjonalnym (wiecej
na ten temat w rozdziale 6). Produkty z certyfikatem rolnictwa ekologicz-
nego rolnicy moga sprzedawac po wyzszej cenie, niz produkty konwen-
cjonalne. Za rolg Polski jako producenta i eksportera zywnosci ekologicz-
nej przemawiaja: stosunkowo czyste srodowisko na przewazajacej czesci
kraju, niski stopien chemizacji rolnictwa i duze zasoby sity roboczej. Pro-
blemem polskich gospodarstw ekologicznych sa jednak: duze rozdrob-
nienie, nierdwnomierne rozlokowanie, mata produkcja na rynek, trudno-
$ci w sprostaniu wymogom atestacji.

System rolnictwa ekologicznego moze by¢ alternatywa dla pewnej
grupy gospodarstw, zwfaszcza na obszarach cennych przyrodniczo i po-
winien zaja¢ trwate miejsce w polskim rolnictwie.
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Bioréznorodnos¢ w systemie ekologicznym

Wyniki badan wskazuja, ze ekologiczny sposéb gospodarowania,
w ktérym nie stosuje sie syntetycznych nawozéw mineralnych i chemicz-
nych srodkéw ochrony roslin, ma pozytywny wptyw na ré6znorodnos¢ flo-
ry i fauny na gruntach ornych i trwatych uzytkach zielonych (tab. 6).

Tab. 6. Wptyw rolnictwa ekologicznego na srodowisko w poréwnaniu do rolnictwa
konwencjonalnego (Zrédto: Stolze i in. 2000).

EKOSYSTEM X

Réznorodnos¢ flory

Réznorodnos¢ fauny

Réznorodnosé siedlisk

Krajobraz
GLEBA

Substancja organiczna

Aktywnos¢
biologiczna

Struktura X

Erozja X

WODY GRUNTOWE
| POWIERZCHNIOWE

Wymywanie azotanéw X

Pestycydy X
JAKOSC ZYWNOSCI X

Pozostatosci
pestycydow

Azotany X

Mykotoksyny

Metale ciezkie

Substancje pozadane
Ryzyko BSE X
Antybiotyki X

Rolnictwo ekologiczne oddziatuje: ++ duzo lepiej, + lepiej, 0 tak
samo, - gorzej, - - duzo gorzej niz rolnictwo konwencjonalne
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Z przegladu literatury wynika, ze réznorodnos¢ gatunkowa w systemie
ekologicznym jest 0 30% - 50% wieksza niz w systemie konwencjonal-
nym (van Elsen 2000, Hole iin. 2005, Feledyn-Szewczyk 2013 a). W go-
spodarstwach ekologicznych stwierdzano tez wiekszg liczbe gatunkow
rzadkich, zagrozonych wyginieciem, co oznacza, ze gospodarstwa te s
ich ostoja.

Fot. 18. Kgkol polny - rzadki gatunek flory segetalnej, spotykany w gospodarstwach
ekologicznych.

W Stacji Doswiadczalnej IUNG-PIB w Osinach przeprowadzono wielo-
letnie badania, ktérych celem byfa ocena réznorodnosci flory segetalnej
(chwastow) i bezkregowcédw naziemnych w ekologicznym, integrowa-
nym oraz konwencjonalnym systemie produkgcji. W kazdym z systemow
realizowany jest odpowiedni ptodozmian oraz zabiegi agrotechniczne
dostosowane do specyfiki systemu (tab. 8). System konwencjonalny wy-
stepuje w dwoch wariantach: oparty na zmianowaniu 3-polowym oraz
monokultura pszenicy ozime;j.
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Tab. 7. Wazniejsze elementy agrotechniki roslin uprawianych w réznych systemach
produkgji (1996-2011) (Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Feledyn-Szewczyk

2013 a).

Ziemniak
Jeczmien j./ . .
3zenica ,J+ Ziemniak
p. - Jeczmien j./ Rzepak oz.
wsiewka koni- o .
. . pszenica j. Pszenica oz. .
Zmianowanie czyna + trawy . . Pszenica oz.
. Bobik Jeczmien j./
I rok koniczy- . L
Pszenica oz. pszenica j.
na+trawy + poblon
Il rok Pszenica POp
oz. + poplon
. Zréwnowazo- L
. Organiczne . Nawozenie mineralne
Nawozenie ne mineralno- .
(kompost) . Przyorywanie stomy
-organiczne
Nie stosuje
Ochrona sie chemicz- Integrowana . .
. i , . Petna chemiczna ochrona roslin
roslin nych srodkéw ochrona roslin
ochrony roslin
. Metody agro- N
Regulacja za- .y 9 Mechanicznie .
. techniczne + . Herbicydy
chwaszczenia . + herbicydy
mechaniczne

System ekologiczny oparty byt na zmianowaniu 5-polowym (tab. 8). Nie
stosowano w nim syntetycznych nawozéw mineralnych ani chemicznych
srodkéw ochrony roslin. Jeden raz w rotacji zmianowania, pod ziemniak
stosowano kompost (30 t/ha). Ograniczanie zachwaszczenia polegato na
oddziatywaniu catego zmianowania, stosowaniu wsiewki roslin motylko-
watych z trawami w pszenicy jarej, kilkakrotnego bronowania pszenicy
ozimej oraz jednorazowego recznego pielenia ziemniaka przed ostatnim
obredlaniem.

W systemie integrowanym realizowano zmianowanie 4 - polowe
i zrbwnowazone nawozenie mineralno-organiczne, dostosowane do
potrzeb roslin izasobnosci gleby, okoto 30% mniejsze niz w systemie
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konwencjonalnym (tab. 8). Chemiczne
zabiegi ochrony roslin przeprowadza-
no, w miare mozliwosci, z uwzglednie-
niem progoéw szkodliwosci agrofagow.
Regulacja zachwaszczenia w systemie
integrowanym polegata na ograni-
czaniu liczby zabiegéw herbicydo-
wych izastepowaniu ich zabiegami
mechanicznymi.

W systemie konwencjonalnym sto-
Sowano uproszczone zmianowanie, 3 -
polowym, gdzie 66% stanowity zboza,
a 33% rzepak, roslina podobna tech-
nologicznie do zbéz. W tym systemie
produkgji rosliny uprawiano wedtug
intensywnych technologii opracowa-
nych w IUNG, tzn. stosowano wysokie
nawozenie mineralne oraz petng che-
miczna ochrone roslin (tab. 8).

Ocene bioréznorodnosci flory segetalnej (chwastéw) przeprowadzo-
no okreslajac sktad gatunkowy iliczebnos¢ na polach pszenicy ozimej
uprawianej we wszystkich poréwnywanych systemach produkgji, przed
zbiorem, w fazie dojrzatosci woskowej. Badania bioréznorodnosci bez-
kregowcow wykonywano w okresie od maja do lipca 2011 r., a proby byty
pozyskiwane w sposob ciggty. W tym celu na kazdym z pdl zatozono po
10 putapek Barbera, wypetnionych glikolem etylenowym. Proby byty
zbierane co 2-3 tygodnie. Materiat z kazdej putapki byt przeptukiwany na
sicie, a nastepnie wazony.

Wyniki badan wykazaty, ze najwieksza réznorodnoscia gatunkowsa flo-
ry segetalnej cechowata sie pszenica ozima uprawiana w systemie ekolo-
gicznym, gdzie wystepowaty $rednio 22 gatunki chwastéw na polu (rys.
6). Prawie 3-krotnie mniej gatunkédw odnotowano w systemie integro-
wanym, konwencjonalnym i monokulturze pszenicy ozimej, w ktérych
stosowano chemiczne $rodki ochrony roslin (herbicydy) do ograniczania
zachwaszczenia.
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Rys. 6. Liczba gatunkéw chwastow w pszenicy ozimej uprawianej w réznych syste-
mach gospodarowania (Srednio z lat 1996-2011) (Zrédto: opracowanie wtasne, na
podstawie Feledyn-Szewczyk 2013 a).

Liczebno$¢ chwastéw byta najwieksza w systemie ekologicznym
(Srednio 112 szt./m?) (rys. 7). Trzykrotnie mniejsze zachwaszczenie
(27-38 szt./ m?) stwierdzono w systemie konwencjonalnym i monokul-
turze pszenicy ozimej, ale zdominacjg 2 gatunkéw: fiotek polny i miotta
zbozowa. Najmniejszg liczebno$¢ chwastoéw rejestrowano w systemie in-
tegrowanym (18 szt./m?) (rys. 7).
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Rys. 7. Liczebnos¢ chwastdw w pszenicy ozimej uprawianej w réznych systemach
gospodarowania (Srednio z lat 1996-2011) (Zrddfo: opracowanie wtasne na podsta-
wie Feledyn-Szewczyk 2013 a).
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Fot. 19. Ré6znorodnos¢ chwastdw w pszenicy ozimej w systemie ekologicznym.

Bezkregowce naziemne réwniez wystepowaty najliczniej w roslinach
uprawianych w systemie ekologicznym, co wskazuje, ze ten system pro-
dukgji rolnej sprzyja utrzymaniu duzej réznorodnosci biologicznej agro-
ekosystemow. Dla pszenicy ozimej uprawianej w systemie ekologicznym
wskaznik bogactwa bezkregowcow byt 2,5-3 razy wiekszy niz w systemie
konwencjonalnym i integrowanym (rys. 8).
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Rys. 8. Biomasa bezkregowcéw naziemnych w pszenicy ozimej uprawianej w réz-
nych systemach rolniczych w 2011 roku (suma z 4 termindw badan) (Zrédto: opra-
cowanie wtasne).
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Plony ziarna pszenicy ozimej w systemie ekologicznym wynosity sred-
nio 3,9 t/ha i byty tylko o0 0,6 t/ha mniejsze w poréwnaniu do monokultu-
ry pszenicy ozimej, gdzie stosowano duze ilosci syntetycznych nawozéw
mineralnych i chemicznych srodkéw ochrony roslin (tab. 7, rys. 9). Naj-
wieksze plony uzyskano w systemie konwencjonalnym iintegrowanym
(rys. 9), jednak te systemy produkgji rolnej bardzo niekorzystnie wptywaty
na bior6znorodnosc¢ (rys. 6-8).
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Rys. 9. Plon ziarna pszenicy ozimej uprawianej w réznych systemach produkcji
(Srednia z lat 1999-2001): ekologiczny, integrowany, konwencjonalny, monokultura
pszenicy ozimej (Zrédto: opracowanie wtasne).

Rolnictwo ekologiczne, ktére stosuje metody gospodarowania przyja-
zne dla srodowiska, przyczynia sie do zachowania ekosysteméw o duzej
réznorodnosci roslin i zwierzat, ktére moga dostarczac¢ wielu ustug eko-
systemowych (pokarm, utrzymywanie zapylaczy i innych pozytecznych
owadow, biologiczna kontrola szkodnikéw i patogenéw). Niektérzy au-
torzy uwazajg, ze wprowadzenie tego systemu gospodarowania na ob-
szarach rolniczych moze zniwelowa¢ niekorzystne trendy zwigzane ze
spadkiem bioréznorodnosci na polach uprawnych na skutek intensyfika-
¢ji rolnictwa. Areat upraw ekologicznych jest jednak zbyt maty, aby mogt
odegrac istotna role w ochronie bior6znorodnosci. Dlatego bardzo waz-
nie jest zrbwnowazone gospodarowanie, odpowiednie ksztattowanie
srodowiska rolniczego poprzez podnoszenie swiadomosci ekologicznej
rolnikéw, upowszechnianie zasad dobrej praktyki rolniczej oraz wiedzy
0 znaczeniu elementéw infrastruktury ekologicznej w gospodarstwie.
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6. Czy zywnosc¢ produkowana
metodami ekologicznymi jest lepsza
od konwencjonalne;j?

Czynniki ksztattujace jakos¢ zywnosci
ekologicznej

Zainteresowanie problematyka jakosci zywnosci jest procesem naste-
pujacym wraz ze zmianami na rynku zywnosciowym i wzrostem kon-
kurencji oraz edukacji i swiadomosci zywieniowej konsumentéw. Swia-
domos¢ bezposredniego wptywu spozywanej zywnosci na zdrowie,
ograniczenie zaufania do masowo produkowanej zywnosci, zwigzane
zwykrywaniem groznych dla konsumentéw chordb, np. BSE czy $win-
skiej grypy, jak réwniez zwiekszajace sie ryzyko zakupu nieoznakowanej
zywnosci modyfikowanej genetycznie (GMO) wptywajg na wzrost zain-
teresowania zywnoscig ekologiczna. W dobie postepujacej intensyfikagji
produkcji zywnosci, rolnictwo ekologiczne zyskuje na znaczeniu, jako
spetniajace w znacznym stopniu jakosciowe oczekiwania swiadomych
konsumentow. Jakos$¢ i bezpieczenstwo zywnosci ekologicznej sg ksztat-
towane przez wiele czynnikéw, w tym:

Czynniki abiotyczne - obejmuja jakos¢ srodowiska naturalnego
- tylko nieskazone $rodowisko umozliwia wysoka jakos$¢ ptodow
rolnych;
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Czynniki biotyczne - obejmujg odmiany roslin i rasy zwierzat, a tak-
ze wystepowanie choréb i szkodnikéw;

Metody produkgji pierwotnej — w rolnictwie ekologicznym nie wol-
no stosowac syntetycznych pestycyddw ani nawozéw mineralnych,
atakze modyfikacji genetycznych, antybiotykéw iregulatoréw
wzrostu. Stosuje sie tylko naturalne nawozy, takie jak obornik, kom-
post czy nawozy zielone oraz biologiczne metody ochrony roslin;
Metody przetwarzania zywnosci - w ekologicznym przetworstwie
spozywczym dozwolonych jest okoto 50 naturalnych substancji
dodatkowych. Dlatego sytuacja przetworcow ekologicznych jest
znacznie trudniejsza niz producentéw konwencjonalnych, a jedno-
czednie cechy prozdrowotne produktow ekologicznych sa wyzsze
niz konwencjonalnych;

Przestrzeganie regulacji prawnych zawierajacych wytyczne w za-
kresie ekologicznej produkgji roslinnej i zwierzecej oraz ekologicz-
nego przetworstwa zywnosci;

Funkcjonowanie i sprawnos¢ systeméw kontroli i certyfikacji — pro-
ces produkcji musi by¢ zgodny z wymaganiami zawartymi w obo-
wigzujacych rozporzadzeniach prawnych, a kontrola musi by¢ bar-
dzo scista. Jezeli spetnione sg wszystkie opisane warunki, mozna
oczekiwac wysokiej jakosci nieprzetworzonych i przetworzonych
produktéw ekologicznych (Zatecka i Rembiatkowska 2013).
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Nawozenie i ochrona roslin jako czynniki
determinujace sktad chemiczny ptodéw
ekologicznych

Na tempo wzrostu i sktad chemiczny surowcéw roslinnych w sposob
zasadniczy wptywa stosowanie syntetycznych nawozéw mineralnych
i pestycyddéw. Réznice w podejsciu do stosowania tych srodkéw w upra-
wie pomiedzy ekologicznym ikonwencjonalnym systemem produkgji
przyczyniaja sie do réznic w sktadzie chemicznym surowcéw roslinnych
pochodzacych z tych systemoéw. Hipoteza wzrostu i réznicowania - GDBH
(Growth Differentiation Balance Hypothesis) (Bloksma i in. 2007) moéwi, ze
w Srodowisku bogatym w tatwo dostepny dla roslin azot, co ma miejsce
w systemie konwencjonalnym, metabolizm roslin jest szczegodlnie ukie-
runkowany na wzrost i produkcje sktadnikow bogatych w azot, jak: biat-
ka, aminokwasy i metabolity wtérne zawierajgce azot (np. alkaloidy). Na-
tomiast gdy dostepnos¢ tatwo przyswajalnego azotu jest ograniczona, co
jest typowe dla systemu ekologicznego, rosliny ukierunkowuja swéj me-
tabolizm na procesy réznicowania, czyli synteze zwigzkéw bioaktywnych,
przede wszystkim zawierajacych wegiel, jak skrobia, celuloza i wtérne
metabolity bezazotowe (np. terpenoidy, flawonoidy i kwasy fenolowe).

Podobny wptyw na produkcje metabolitéw wtérnych ma ochrona ro-
$lin, poniewaz stosowanie syntetycznych pestycydéw zmniejsza zawar-
tos¢ antyoksydantéw w roslinach. Prawdopodobny mechanizm polega
na tym, ze rosliny uprawiane w systemie ekologicznym z uwagi na wyz-
szy poziom stresu zwigzanego z atakiem szkodnikéw i wystepowaniem
uszkodzen chorobowych produkujg wiecej polifenoli jako substancji
ochronnych przed patogenami (Young i in. 2005).
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Metody chowu zwierzat jako czynniki
determinujace jakos¢ ekologicznych
produktow zwierzecych

Ekologiczny chow zwierzat znacznie rézni sie od chowu konwencjo-
nalnego - zwierzeta powinny mie¢ zapewnione odpowiednie warunki
bytowe, gwarantujace im wysoki poziom dobrostanu. Po pierwsze ko-
nieczne jest stosowanie wypasu pastwiskowego, przede wszystkim dla
przezuwaczy, takich jak bydto, konie, owce i kozy. Jednoczesnie wszyst-
kim gatunkom zwierzat nalezy zapewni¢ codzienny dostep do wybiegu
na swiezym powietrzu - to gwarantuje regularny ruch i mozliwos¢ reali-
zadji naturalnych zachowan i utrzymania hierarchii w stadzie. Ponadto
wszystkie gatunki zwierzat musza miec¢ zapewniong warstwe naturalnej
$ciétki wewnatrz budynku. Pasza dla zwierzat musi by¢ najwyzszej jakosci
i pochodzi¢ wytacznie z produkgji ekologicznej, nie moze zawiera¢ zad-
nych syntetycznych sktadnikéw oraz surowcéw zawierajacych organizmy
transgeniczne (GMO) (Metera i Sakowski 2008).

W przypadku surowcéw ekologicznych pochodzenia zwierzecego
(mleko, jaja i mieso), gtéwnym czynnikiem wptywajacym na ich skfad jest
zywienie zwierzat oraz szeroki dostep do wypasu pastwiskowego. Pa-
sza dla zwierzat sktadajaca sie ze swiezych roslin tagkowych wptywa na
zwiekszong zawarto$¢ przeciwutleniaczy i wielonienasyconych kwaséw
tluszczowych w mleku i miesie zwierzat z rolnictwa ekologicznego w po-
réwnaniu do ich konwencjonalnych odpowiednikéw. Zwierzeta w cho-
wie konwencjonalnym maja znacznie mniejszy dostep do otwartych pa-
stwisk i sg karmione w duzej mierze paszami przemystowymi.



dobre praktyki rolnicze

Poréwnanie zawartosci szkodliwych substancji
w zywnosci pochodzacej z rolnictwa
ekologicznego i konwencjonalnego

Azotany(lll) i azotany(V)

Nie ma watpliwosci, ze zastosowanie syntetycznych nawozéw azoto-
wych w produkgdji rolnej podnosi plony roslin. Wystepowanie pewnych
ilosci azotanéw w surowcach roslinnych jest naturalnym efektem obiegu
azotu w przyrodzie, jednak w sytuacji nadmiaru podazy tych zwigzkow,
co ma miejsce w produkcji konwencjonalnej, dochodzi do ich kumula-
¢ji wtkankach roslin w postaci azotanéw(V) i azotanow(lll). W produkgji
ekologicznej, gdzie sg stosowane nawozy organiczne (kompost, obornik
i nawoz zielony) azot jest mniej dostepny dla rosdlin. Nawdz organiczny
w glebie jest najpierw rozktadany przez edafon (wszystkie zywe organi-
zmy w wierzchniej warstwie gleby), co pozwala roslinom na pobieranie
zwigzkéw azotowych w odpowiednich ilosciach i stopniowo.

W rezultacie srednio w ptodach ekologicznych zawartos¢ azotu ogél-
nego jest nizsza o okoto 10%, natomiast azotandw(V) o 30% i azota-
now(lll) o 87% (Baranski iin. 2014). Nadmiar azotanow w zywnosci jest
grozny dla konsumentéw z uwagi na przeksztatcanie sie stosunkowo
mato szkodliwej formy azotanéw (V) do bardziej toksycznej formy azota-
néw(lll). Efektem moze by¢ methemoglobinemia, polegajaca na niezdol-
nosci do przenoszenia tlenu przez hemoglobine. Jest ona szczegdlnie
grozna dla niemowlat do 10 miesigca zycia,
ktorych krew znaczniej tatwiej ulega utlenie-
niu. Z kolei azotany(lll) moga reagowac z ami-
nami tworzac nitrozoaminy trzeciorzedowe,
ktére sg rakotworcze i mutagenne, powoduja
choroby przewodu pokarmowego i biataczki
(Katan 2009). Pojawiaja sie jednak opinie na
bazie nowych badan, ze azotany(V) i (Ill) nie
powoduja raka zotadka (Bryan i in. 2012). Kwe-
stia ta wymaga dalszych uwaznych analiz.
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Pestycydy

Pestycydy to substancje chemiczne powszechnie stosowane w rolnic-
twie konwencjonalnym do zwalczania szkodnikéw, choréb i chwastow,
z ktérych wiele ma jednoczesnie negatywne oddziatywanie na organi-
zmy ludzi i zwierzat, wykazuje takze zdolnos$¢ kumulacji w tancuchach
troficznych. Niektoére z nich moga wykazywac dziatanie mutagenne, tera-
togenne i kancerogenne, jak rowniez neurotoksyczne i zaburzajace funk-
cjonowanie ukfadu hormonalnego i rozrodczego (Grosicka-Macigg 2011).
Brakuje badan dotyczacych skutkow spozywania ré6znorodnych pesty-
cyddéw, na ktdre cztowiek jest narazony podczas catego zycia. Mozliwe
jest synergiczne dziatanie mieszaniny tych zwigzkéw. Najpewniejszym
sposobem na zmniejszenie ryzyka dla zdrowia ze strony pestycyddéw jest
unikanie narazenia na te zwiazki, co jest mozliwe dzieki spozywaniu zyw-
nosci z produkgji ekologicznej. Zalecenie to powinno by¢ przestrzegane
szczegolnie przez kobiety w cigzy, matki karmigce i dzieci do lat 3.

Urzedowe badania ptodéw rolnych z upraw ekologicznych prowadzo-
ne przez Instytut Ochrony Roslin — Panstwowy Instytut Badawczy (IOR
- PIB) w latach 2006-2010, wykazaty pozostatosci niedozwolonych $rod-
kéw ochrony roslin zaledwie w 6,4% badanych prébek (Gnusowski i in.
2011). Najnowsza metaanaliza poréwnujaca jakos¢ produktéw roslinnych
z systemu ekologicznego i konwencjonalnego wykazata, ze pozostatosci
pestycydéw stwierdzono w 75% owocdéw i 40% warzyw z produkgji kon-
wencjonalnej, jednoczesnie w surowcach ekologicznych ich pozostatosci
wykryto tylko w 10% prébek (Baranski i in. 2014).

Stwierdzono, ze w moczu dzieci spo-
zywajacych produkty konwencjonalne,
pozostatosci pestycydéw fosforoorga-
nicznych byly do szesciu razy wyzsze
niz w przypadku dzieci karmionych
zywnoscig ekologiczng (Curl iin. 2003).
Prezentowane dane wskazuja, ze spo-
zywanie produktow ekologicznych jest
skutecznym sposobem, aby zmniejszy¢
narazenie na pestycydy.
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Mykotoksyny

Mykotoksyny sg to produkty metaboli-
zmu wtérnego grzybow plesniowych, nale-
zacych do rodzajéw: Alternaria, Aspergillus,

Fusarium, Penicillium iRhizopus. Wystepuja

przede wszystkim w surowcach i w produk-

tach pochodzenia roslinnego, ale mozna je

spotkac réwniez w zywnosci pochodzenia

zwierzecego. Mykotoksyny moga stanowic

powazne zagrozenie dla zdrowia konsumentoéw, wywotujac zaburzenia
funkcjonowania uktadu odpornosciowego oraz dziatanie rakotwércze,
teratogenne i mutagenne. Wystepowanie mykotoksyn zalezy od wie-
lu czynnikéw, w tym klimatycznych, uprawowych i przetwdérczych. My-
kotoksyny sa oporne na wiele czynnikéw fizycznych i chemicznych, co
wptywa na trudnosci w ich usuwaniu (Pittet, 1998).

Wyniki badan poréwnujacych zawartosci mykotoksyn w produktach
ekologicznych i konwencjonalnych sg rozbiezne. Niektére badania wyka-
zuja nizsze zanieczyszczenia mykotoksynami produktéw ekologicznych
w poréwnaniu do produktéw konwencjonalnych (np. Pussemier iin.
2006). Wedtug innych produkty ekologiczne sg bardziej zanieczyszczone
mykotoksynami niz konwencjonalne (np. Ruberti in. 2013). Zazwyczaj jed-
nak réznice w poziomie mykotoksyn pomiedzy surowcami i produktami
z produkdji ekologicznej i konwencjonalnej s niewielkie (Kozielska 2015).
Poniewaz w produkgji ekologicznej nie jest dozwolone stosowanie fungi-
cydow, wydaje sig, ze istnieje tu wieksze ryzyko zanieczyszczenia zywno-
$ci i pasz mykotoksynami. Z drugiej jednak strony technologia produkgji
ekologicznej minimalizuje powstawanie mykotoksyn w ptodach rolnych.
Kfadzie sie bowiem duzy nacisk na zabiegi uprawowe zgodne z wymo-
gami obowigzujacego obecnie Kodeksu Dobrej Praktyki Rolniczej (2004),
stosujac odpowiednig rotacje upraw i wykorzystanie odmian odpornych
na grzyby wytwarzajace toksyny (Pussemier i in. 2006).

Biorac pod uwage duzg toksycznos¢ mykotoksyn nalezy regularnie
kontrolowac ich poziom w trafiajacej na rynek zywnosci ekologicznej
i konwencjonalnej oraz optymalizowac technologie produkgji rolnicze;j.
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Poréwnanie zawartosci sktadnikow
odzywczych w roslinach z upraw
ekologicznych i konwencjonalnych

Witamina C

Warzywa sg bardzo bogatym zrodtem witaminy C, ktéra nalezy do
zwigzkéw przeciwutleniajacych. Witamina C bierze udziat w wielu prze-
mianach metabolicznych w organizmie cztowieka. Pobudza uktad odpor-
nosciowy, odtruwa organizm, hamuje poczatkowe etapy kancerogenezy,
a takze pomaga w walce z chorobami serca, alergiami i cukrzyca (Di Ren-
zo iin. 2007). Na podstawie najnowszej metaanalizy (Baranski i in. 2014)
stwierdzono, ze produkty ekologiczne zawieraty srednio 0 6% (od 3,15
do 95%) wiecej witaminy C w poréwnaniu do konwencjonalnych odpo-
wiednikéw, jednak roznice te nie byty istotne statystycznie. Inna praca
przegladowa (Hunter i in. 2011) wykazata w oparciu o 43 rozne publikacje,
ze surowce ekologiczne zawieraty o 10,4% wiecej witaminy Ci byta to réz-
nica istotna statystycznie.
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Wtérne metabolity roslinne

Metabolity wtérne sa wytwarzane przez rosliny w odpowiedzi na bodz-
ce zewnetrzne, jak na przyktad atak szkodnikéw lub inne warunki stre-
sowe. Petnig one role regulatoréw zmian fizjologicznych zachodzacych
w roslinie, jednoczesnie majg ogromne znaczenie dla zdrowia cztowieka.
Hamuja infekcje i rozwdj nowotwordw, zapobiegaja miazdzycy i udarowi
mdbzgu oraz wspomagaja system immunologiczny (Chirumbolo 2012).

Jak wczesniej opisano, ekologiczne metody produkgcji wptywajg na
wyzszg zawartos¢ wtdérnych metabolitéw w rosdlinach. Z metaanalizy
Baranskiego iin. (2014) wynika, ze zawartos¢ polifenoli w produktach
ekologicznych jest o 19-60% wyzsza niz w produktach konwencjonal-
nych. W przypadku karotenoidéw analiza wykazata istotnie wyzszg ich
zawartos¢ w owocach ekologicznych w poréwnaniu z konwencjonalny-
mi. W przypadku warzyw izbdz réznice nie byty istotne statystycznie.
Wiele badan, w tym papryki i pomidoréw wskazuje, ze poziom luteiny
i beta-karotenu jest zazwyczaj wyzszy w surowcach ekologicznych niz
w konwencjonalnych, podczas gdy wyniki dotyczace likopenu sg czesto
odwrotne (m.in. Hallmann i Rembiatkowska 2008).

Sktadniki mineralne

Pierwsza praca przegladowa (Worthington 2001), dotyczaca zawarto-
$ci sktadnikow mineralnych w warzywach ekologicznych i konwencjo-
nalnych wykazata, ze rosliny z systemu ekologicznego zawieraty wyzszy
poziom pierwiastkéw $ladowych, takich jak zelazo, magnez i fosfor, niz
z systemu konwencjonalnego. Moze to by¢ spowodowane faktem, ze
gleba uprawiana zgodnie z zasadami rolnictwa ekologicznego zawiera
wiecej mikroorganizmow, ktére moga przyczynic sie do zwiekszenia do-
stepnosci zwigzkéw mineralnych dla roslin. W publikacji Hunter i in. (2011)
stwierdzono, ze ekologiczne owoce i warzywa zawierajg $rednio 0 5,5%
wiecej sktadnikdéw mineralnych niz surowce konwencjonalne. W cytowa-
nej wczesniej metaanalizie (Baranski i in. 2014) stwierdzono, ze poziom
sktadnikéw mineralnych nie rézni sie istotnie pomiedzy ekologicznymi
i konwencjonalnymi roslinami. Wykazano natomiast, ze ekologiczne su-
rowce zawieraty istotnie mniej toksycznego kadmu w poréwnaniu do su-
rowcéw konwencjonalnych.
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Weglowodany, sucha masa, trwatos¢

przechowalnicza oraz biatka

Liczne badania wykazujg wyzsza zawarto$¢ cukréw ogotem i redukuja-
cych w ptodach rolnych z upraw ekologicznych niz z konwencjonalnych.
Wedtug najnowszej metaanalizy (Baranski i in. 2014) ekologiczne surow-
ce iprodukty rodlinne zawierajg wiecej suchej masy, cukrow ogdtem
i cukrow redukujacych, natomiast istotnie mniej biatka, aminokwaséw
i btonnika.

Nizsza zawartos¢ suchej masy w roslinach z systemu konwencjonalne-
go wynika z intensywnego nawozenia i pobierania wody wraz z nawoza-
mi mineralnymi (Heaton 2001). Wyzsza zawarto$¢ suchej masy oznacza
wyzszg gestos¢ odzywcza surowcow ekologicznych oraz ich mniejsza
podatnos¢ na procesy rozktadu. Z przegladu ponad 50 réznych badan
wynika, ze straty przechowalnicze w ciggu zimy byty w surowcach eko-
logicznych 0 10% nizsze niz w przypadku surowcéw konwencjonalnych
(Bulling 1987).
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Wiekszo$¢ badan wskazuje, ze zawartos$¢ biatka ogdélnego jest mniejsza
w roslinach ekologicznych niz w konwencjonalnych. Badania Baranskie-
goiin. (2014) réwniez potwierdzity te réznice. Jednak wedtug Worthing-
ton (2001) biatka roslin ekologicznych maja wyzszg wartos¢ biologiczna
w porownaniu do roslin konwencjonalnych. Roznice te wynikaja ze stoso-
wania mineralnego nawozenia azotowego.

Jakos¢ sensoryczna produktéw roslinnych

Wiele badan wskazuje, ze warzywa i owoce z produkcji ekologicznej
(marchew, ziemniaki, pomidory, papryka, jabtka, czarne porzeczki, wino-
grona, truskawki) sa przez konsumentow lepiej oceniane pod wzgledem
sensorycznym (czuciowym, wrazeniowym) niz ptody konwencjonalne.

Ponadto testy preferencji pokarmowych (m.in. Velimirov 2001) wyka-
zaty, ze szczury majac mozliwos¢ wyboru paszy pochodzenia ekologicz-
nego i konwencjonalnego wyraznie chetniej wybieraty pasze ekologicz-
na: pszenice, jabtka, buraki czy marchew. Wyniki te sg prawdopodobnie
zwigzane z wiekszg koncentracjag smaku i aromatu surowcéw ekologicz-
nych w poréwnaniu do pochodzacych z upraw konwencjonalnych, jak
rowniez z wiekszg zawartoscig cukrow i korzystniejszym stosunkiem cu-
kréw do kwaséw organicznych w ptodach ekologicznych.
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Poréwnanie jakosci produktéw zwierzecych
z produkgcji ekologicznej i konwencjonalne;j

Mleko

Mleko i produkty nabiatowe ze wzgledu na wysoka wartos¢ odzywcza
odgrywaja bardzo wazng role w zywieniu cztowieka. Sktad mleka zalezy
przede wszystkim od sktadu paszy i systemu utrzymania zwierzat.

Najnowsza metaanaliza (Srednicka-Tober iin. 2016 a) obejmujaca 196
publikacji poréwnujacych mleko z systemu ekologicznego i konwencjo-
nalnego wykazata, ze ekologiczne mleko zawiera o blisko 50 proc. wiecej
korzystnych kwaséw ttuszczowych omega-3 niz wytwarzane konwencjo-
nalnie. Mleko ekologiczne jest rowniez lepsze pod wzgledem zawartosci
niektorych sktadnikéw mineralnych i przeciwutleniaczy, m.in. niezbed-
nego do funkcjonowania naszego organizmu zelaza, a takze karoteno-
idéw i naturalnych izomeréw witaminy E chronigcych organizm przed
stresem oksydacyjnym i nowotworami. Ponadto w ekologicznym mleku
stwierdzono o blisko 40 proc. wiecej prozdrowotnych kwaséw CLA. Sa
to sprzezone dieny kwasu linolenowego, ktore uznawane sa za sktadniki
mleka o wysokim potencjale antynowotworowym, zapobiegajagcym cho-
robom uktadu krazenia i stymulujgcym dziatanie uktadu odpornosciowe-
go; szczegolnie silnymi wiasciwosciami w tym zakresie odznacza sie kwas
rumenowy.
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Z badan tych wynika jednoczesnie, ze mleko konwencjonalne zawie-
ra o 74% wiecej jodu, a takze nieznacznie wiecej selenu od mleka ekolo-
gicznego. Naukowcy zwracaja uwage, ze zastgpienie konwencjonalnego
mleka i nabiatu w codziennej diecie produktami ekologicznymi wigze
sie ze zwiekszeniem spozycia wielu waznych dla zdrowia sktadnikéw
odzywczych.

Mozna stwierdzi¢, ze wartosc biologiczna mleka w najwiekszym stop-
niu jest uzalezniona od sposobu karmienia zwierzat. Lepsze wiasciwo-
sci wykazuje mleko zwierzat wypasanych na pastwiskach i karmionych
Swiezg zielong pasza. W zwigzku z tym nalezy podkresli¢ wyrazng zalete
chowu ekologicznego, ktéry wymaga wypasu pastwiskowego i niestoso-
wania koncentratéw paszowych. Nalezy pamieta¢, ze réznice w wartosci
odzywczej mleka z r6znych systemow produkcji sg znacznie mniej wyraz-
ne zimga, kiedy korzystanie z pastwisk jest niemozliwe (Butler iin. 2008).

Mieso
Podobnie jak w przypadku mleka gtéwnymi czynnikami majacy-
mi wptyw na jakos¢ miesa sg réwniez sktad paszy i dostep zwierzat do
otwartych pastwisk. Warto$¢ odzywcza miesa zwierzat z ekologicznego
chowu uwarunkowana jest takze zapewnieniem codziennego dostepu
do wybiegow, zywieniem paszami ekologicznymi, zakazem stosowania
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syntetycznych dodatkéw paszowych oraz antybiotykéw (z wyjatkiem ra-
towania zycia zwierzecia i przy braku innych srodkéw leczniczych), hor-
mondw, organizméw zmodyfikowanych genetycznie iich produktow.
Ponadto na jakos¢ miesa wptywajq takie czynniki jak: rasa, wiek i pte¢
zwierzat, jak réwniez postepowanie poubojowe (Kerry i in. 2000).

Metaanaliza obejmujaca 67 publikacji dotyczacych miesa zwierzat
z chowu ekologicznego i konwencjonalnego (Srednicka-Tober i in. 2016 b)
ujawnita, ze ekologiczne mieso ma bardziej pozadany profil kwaséw
tluszczowych niz mieso produkowane konwencjonalnie oraz wykazata
wyrazne réznice, szczegodlnie pod wzgledem zawartosci kwaséw ttusz-
czowych, atakze niektérych sktadnikdw mineralnych i przeciwutlenia-
czy. Uzyskane dane wskazuja, ze mieso ekologiczne zawiera o okoto 50%
wiecej dobroczynnych kwaséw omega-3 w poréwnaniu do produktéw
konwencjonalnych oraz charakteryzuje sie nieco mniejszg zawartoscia
dwoch nasyconych kwaséw ttuszczowych (mirystynowego i palmityno-
wego), ktorych spozywanie wiaze sie ze zwiekszonym ryzykiem zachoro-
wania na choroby uktadu sercowo-naczyniowego.

Negatywna strong ekologicznego chowu zwierzat jest fakt, ze uzysku-
je sie nizsza catkowitg mase tusz (nizszy przyrost masy ciata), co oznacza
mniejszg rentownos¢ prowadzenia takiej produkcji. Co wiecej, mieso
i produkty miesne ze zwierzat ekologicznych majg wyzsze zawartosci
substancji reagujacych z kwasem tiobarbiturowym (TBARS) oraz charak-
teryzuja sie szybszym tempem proceséw utleniania lipidéw, co przektada
sie na skrocenie okresu przydatnosci do spozycia. Niektérzy konsumenci
majq zastrzezenia dotyczace nizszej kruchosci w przypadku wieprzowiny
ekologicznej w poréwnaniu do miesa konwencjonalnego (Matt i in. 2011).
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Jaja

Sktad jaj jest silnie skorelowany ze sposobem zywienia kur niosek, ale
takze z systemem utrzymania kur (na wolnym wybiegu lub w pomiesz-
czeniach). Wiekszos¢ badan w tym zakresie wskazuje, ze jaja kur karmio-
nych ekologicznie i majacych zapewniony wolny wybieg majg wiecej
karotenoidéw w z6ttku. Wynika to z dostepu do trawy i zidét bogatych
w barwniki karotenoidowe (Dvorak i in. 2010). Wedtug Grashorn i Egerer
(2007) jaja ekologiczne zawieraty wiecej kwaséw ttuszczowych omega 3
i korzystniejszy stosunek n-6 / n-3. Podobne wyniki uzyskali Mugnai i in.
(2014). Van Ruth iin. (2011) stwierdzili, ze profil karotenoidéw w jajach
ekologicznych jest zupetnie inny niz w jajach z wolnego wybiegu i $cidt-
kowych. Jest on tak charakterystyczny, ze mozna na jego podstawie we-
ryfikowa¢, czy jaja pochodzg z produkcji ekologicznej. Jednak np. Hidal-
go iin. (2008) stwierdzili analizujac ekologiczne jaja obecne na wtoskim
rynku, ze nie roznig sie one jakosciowo od jaj z chowu sciétkowego czy
tez z wolnego wybiegu i wobec tego nieuzasadnione sg rézne ceny wy-
mienionych typow jaj.

Z uwagi na opisane rozbieznosci niezbedne sg dalsze badania majace
na celu wyjasnienie, jakie czynniki w najwiekszym stopniu wptywaja na

.....

$cig w porownaniu do jaj konwencjonalnych.
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Z przedstawionego tu przegladu literatury wynika, ze zywnos¢ ekolo-
giczng cechuje relatywnie niska zawartos¢ szkodliwych zanieczyszczen,
przede wszystkim pozostatosci pestycydow, jak réwniez wysoka zawar-
tos¢ witaminy C, karotenoidéw izwigzkéw fenolowych, posiadajacych
silne witasciwosci antyoksydacyjne. Ponadto surowce ekologiczne za-
wierajg stosunkowo sporo cukréow i suchej masy, majg wiec lepszg jakos¢
technologiczng, a jednoczesnie bardziej intensywny smak niz surowce
konwencjonalne.

Badania naukowe wskazujg takze, ze poziom
mykotoksyn oraz bakterii chorobotworczych
w surowcach ekologicznych i konwencjonalnych
jest podobny. Dlatego spozywanie produktow
ekologicznych nie stanowi zwiekszonego ryzyka
dla zdrowia konsumentéw w poréwnaniu z pro-
duktami konwencjonalnymi.

Opisane cechy jakosciowe zywnosci ekolo-
gicznej stanowia dobrg podstawe do sformu-
towania hipotezy, ze regularne spozywanie
zywnosci ekologicznej powinno pozytywnie
wptywac na zdrowie konsumentéw. Wstepne
wyniki badan na zwierzetach doswiadczalnych

sugerujg korzystniejsze parametry ptodnosci i przezywalnosci zwierzat
karmionych pasza ekologiczng w poréwnaniu do tych, ktére karmione
byty pasza konwencjonalna. Ponadto badania z udziatem ludzi sugeruja,
ze regularne spozywanie ekologicznego mleka i produktéw mlecznych
przez matki karmigce byto dodatnio skorelowane z mniejszg czestosciag
wystepowania chordb atopowych wsrdd ich dzieci. Wstepne badania na
duzych grupach konsumentéw wskazujg ponadto, ze osoby spozywajace
gtéwnie produkty ekologiczne lepiej oceniaty swoj stan zdrowia niz kon-
sumenci, ktorych dieta oparta byta na zywnosci konwencjonalne;j.

Przytoczone wyniki zdajg sie potwierdzac hipotezy dotyczace pozy-
tywnego wptywu zywnosci ekologicznej na zdrowie konsumentéw, jed-
nakze niezbedna jest kontynuacja tego typu badan w celu potwierdzenia
wstepnych wynikéw i zrozumienia mechanizméw wptywu diety ekolo-
gicznej na zdrowie ludzi i zwierzat.



dobre praktyki rolnicze

7. Podsumowanie

Wspotczesne rolnictwo stoi przed koniecznoscig pogodzenia celéw
produkcyjnych i ekologicznych. Jako ze dalsze zwiekszanie zuzycia che-
micznych $rodkéw ochrony roslin w celu podniesienia plonéw jest co-
raz bardziej krytykowane, swiatowe rolnictwo poszukuje innych metod,
przyjaznych dla srodowiska (biologicznych i agrotechnicznych). Metody
te wduzej mierze korzystaja z ustug ekosystemowych dostarczanych
przez bioréznorodnos¢ (obieg pierwiastkéw, sekwestracja wegla, zapyla-
nie, itp.). Zachowanie zréznicowania biologicznego w agroekosystemach
i krajobrazie rolniczym jest waznym zadaniem wspétczesnego rolnictwa.
Realizacji tego zadania sprzyja kontynuowanie tradycyjnych, eksten-
sywnych gospodarstw w krajobrazie rolniczym, przeksztatcanie gospo-
darstw intensywnych w bardziej zrbwnowazone, rozwoj integrowanych
systemow produkgji rolnej oraz rolnictwa ekologicznego.

Réznorodnos¢ biologiczna obszaréw wiejskich w Polsce jest jedna
z najwiekszych w Europie. W wielu rejonach kraju, gtéwnie w Polsce po-
tudniowej i wschodniej jest ona widoczna gotym okiem. Tworzy ja bo-
gactwo ptodozmianu, obszaréw proekologicznych, pojedyncze chwasty
wystepujace w tanach zb6z czy innych uprawach. Do dzi$ zachowaty sie
tradycyjne gospodarstwa, w ktérych rolnicy prowadza ekstensywnga go-
spodarke rolng, ktdra sprzyja ochronie bior6znorodnosci. Stosunkowo
duza liczba dobrze zachowanych gatunkéw oraz siedlisk przyrodniczych,
ktére w Europie uznano za zagrozone, zobowigzuje Polske do szczegdl-
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nej odpowiedzialnosci za ich ochrone. W ostatnim czasie coraz czesciej
podkresla sie funkcje rolnika jako administratora srodowiska w gospodar-
stwie. Za dziafania na rzecz ochrony srodowiska i bior6znorodnosci rolnik
moze uzyska¢ dofinansowanie w ramach Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich (2014-2020 z przedtuzeniem do 2022 r.) i nowego Planu Strate-
gicznego (2023-2027) (dziatania rolno-srodowiskowo-klimatyczne, ,Rol-
nictwo ekologiczne”).

Utrzymanie bior6znorodnosci roslin i zwierzat oraz zr6znicowania kra-
jobrazu, zwtaszcza na obszarach szczegdlnie cennych przyrodniczo, jest
konieczne ze wzgledéw ekonomicznych, przyrodniczych, estetycznych
i kulturowych, aby przekazac Polske nastepnym pokoleniom z catym bo-
gactwem i pieknem przyrody.
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Produkcja rolna a bioréznorodnos¢:

Troska o zachowanie bioréznorodnosci powinna towarzyszy¢
dziataniom rolnika. Utrzymywanie wysokiej bioréznorodnosci czyni
produkcje rolnqg i zwiqzane z niq dziatania bardziej zréwnowazonymi
i optacalnymi. Ochrona bioréznorodnosci jest jednym z elementéw
zréwnowazonego rozwoju rolnictwa i gospodarstwa. Musi by¢
dostosowana do warunkéw przyrodniczych i organizacyjno-
ekonomicznych. Powinny istnie¢ instrumenty wsparcia praktyk
rolniczych przyjaznych dla srodowiska, m.in. programy
rolno-srodowiskowo-klimatyczne.
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